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COMO E QUE AS SEBES-VIVAS
CONTRIBUEM PARA CONTROLAR AS
PRAGAS E AS DOENCAS NA VINHA?

Os sistemas agroflorestais sdo uma alternativa

para a melhoria da gestdo da vinha

O QUE E PORQUE

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Pragas e doencas da vinha causam danos na zona Mediterranea

Avinha é uma cultura agricola que pode estar sujeita a algumas
pragas e doengas, as quais tomam maior ou menor dimensdo
num ano consoante as condigdes locais e do clima. Por
exemplo a traga-da-uva, causa perdas severas aos viticultores
uma vez que as larvas perfuram as uvas e contribuem para
a dispersdo de doengas. Além de diminuir o rendimento da
exploragdo, esta praga também aumenta a probabilidade
da ocorréncia de infegdes, como a podriddo cinzenta (Botrytis
cinerea) e a podriddo dcida. As tragas fazem as posturas ao
anoitecer, surgindo as larvas de 1° instar em Abril e as do
Ultimo instar geralmente em Agosto. A qualidade da vindima é

Traga de Lobesia botrana (Denis et Schiffermiller).
INRA HYPPZ - https://bit.ly/2RVIXN7

COMO E ABORDADO O DESAFIO

reduzida devido a presenca de larvas e as podriddes tornam a
vinificagdo dificil, podendo levar a uma vindima antecipada. Os
viticultores sdo muitas vezes obrigados a fazerem tratamentos
fitosanitarios quando ocorre uma infestagdo, os quais implicam
gastos acrescidos e riscos ambientais associados.

Alinstalagdo de sebes vivas nos limites da vinha € uma alternativa
para reduzir a aplicagdo destes tratamentos fitosanitdrios,
uma vez que promove a presenca de diversos animais como
morcegos, aves insectivoras e outra fauna auxiliar que
contribuem para controlar a traga-da-uva e outras pragas
presentes na vinha.

Vinha Lagardére EARL em Lagardére, Franga
Association Frangaise d’Agroforesterie - www.agroforesterie.fr

Arvores e sebes vivas como elementos para a promogao

de um controlo biolégico melhorado

A manutengdo de uma biodiversidade elevada contribui para
uma melhoria do estado sanitdrio da vinha devido ao aumento
da predagdo de lepidopteros por aves e outros animais.

Por exemplo, os morcegos podem ter um papel importante
na protegdo de culturas economicamente relevantes
contra estas pragas. Estes procuram dreas onde os insetos
sdo mais abundantes, tais como sebes vivas ou limites de
zonas florestais.

Um estudo francés recente concluiu que os morcegos estdo
presentes em vinhas e ajudam a reduzir as perdas relacionadas
com a presencga e o ataque da traga-da-uva e doengas como
a podriddo cinzenta e a dcida. Este estudo também confirma
que embora estejam presentes em vinhas em produgdo
intensiva, os morcegos preferem alimentar-se em ambientes

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Vinha; controlo biolégico;
morcegos; aves; traga-da-uva; podriddo
cinzenta; podriddo dcida.

mais naturais como as sebes vivas. No sudoeste de Francga,
em ensaios de plantagdes com mistura de vinha e linhas de
drvores, foi reportada a redugdo da ocorréncia de traga-da-
uva pelo aumento da presenga de morcegos ao anoitecer.

Outras dreas piloto de demonstragdo mostram que as
sebes vivas, ao isolarem parcelas distintas umas das outras,
contribuem para o abrandamento da dispersdo de patogéneos
e doengas como a podriddo cinzenta. Os dcaros Phytoseiidae
sdo também uma importante fonte de controlo bioldgico. A
sua presengca em vinhas mantém as populagdes de dcaros
fitofagos em niveis economicamente aceitdveis. Esta presenga
aumenta quando as vinhas se localizam consociadas com
linhas de drvores ou sebes vivas, em comparagdo com vinhas

em monocultura (Barbar et al, 2006).
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 Asdrvores e as sebesvivas melhoram as condi¢des
de habitat dos predadores de lepidopteros,
reduzindo a frequéncia e intensidade de ataque
de pragas e doengas da vinha.

» Tem sido observado que uma maior presenca de
morcegos e aves nas vinhas instaladas e geridas
em sistema agroflorestal, promove a redugdo da
presenca da traca-da-uva e da ocorréncia de
doengas como a podriddo cinzenta e a dcida.

 As sebes vivas podem também contribuir para o
isolamento de parcelas infestadas e sauddveis,
abrandando a propagagdo de pragas e doengas.

Vinha no subcoberto de arvores adultas
La Ruche Qui Dit Oui

ver video

OUTRAS INFORMAGOES

http://calag.ucanr.edu/archive/?type=pdf&article=ca.v043n02p7
http://revue-sesame-inra.fr/des-vignes-sous-laile-des-chauves-souris-
vignoble-bordeaux/ (em francés).

http://idele.fr/presse/publication/idelesolr/recommends/casdar-arbelelarbre-
dans-les-exploitations-delevage-herbivore.html (em francés).

http://ephytia.inra.fr/fr/C/7025/Vigne-Methodes-de-protection (em francés).

Barbar, Z., Tixier, MS., Cheval, B., Kreiter, S. (2006). Effects of agroforestry on
phytoseiid mite communities (Acari: Phytoseiidae) in vineyards in the South of
France. Exp Appl Acarol 40 (3-4):175 -188. DOI 10.1007/s10493-006-9044-z

Wilson L. T., et al. (1989) French prune trees: Refuge for grape leafhopper parasite.
California Agriculture 43(2):7-8.

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serdo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagdo ao relatério.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

A biodiversidade na vinha

O cultivo da vinha como parte de um sistema agroflorestal tem
varios beneficios como o aumento da biodiversidade, que se
traduz numa melhoria do estado sanitdrio.

Por exemplo, em Portugal, existe uma forma muito antiga de
cultivar vinha em sistema agroflorestal complexo (a vinha-
do-enforcado). Este sistema inclui as darvores tutoras (como
Platanus spp, Celtis australis, ou Fraxinus spp) instaladas em
linha de bordadura das parcelas, culturas anuais no centro
das parcelas e nalguns casos animais. Nestes sistemas, a
biodiversidade é muito elevada. Estas vinhas sofrem muito
poucos problemas de pragas e recebem cargas de pesticidas
relativamente baixas.

Noutro exemplo apresentado por Barbar et al. (2006),
verificou-se que a incluséo de drvores como Sorbus domestica
ou Pinus pinea, afetou positivamente a densidade dos dcaros
Phytoseiidae, quando comparada com uma gestdo mais
tradicional-monocultura, o que poderd contribuir para a
saude das vinhas.

A importdncia da escolha das espécies de arvores

Existe pouca informagdo disponivel sobre a combinagdo de
arvores e espécies de morcegos e a sua eficdcia contra pragas,
assim como de outra fauna auxiliar. Nos trabalhos referidos, as
espécies de drvores mais utilizadas sdo o Sorbus domestica,
Pinus pinea, Platanus spp, Celtis australis, ou Fraxinus spp.
Tal ndo implica que muitas outras espécies ndo possam ser
também adequadas.

De referir que, no caso de presenca da praga Erythroneura spp,
uma cigarrinha da uva, devem utilizar-se espécies de porte
mais arbustivo como as ameixeiras (Prunus spp.). Estas sdo um
hospedeiro preferencial da vespa parasita da praga, Anagrus
epos. A ameixeira funciona como um abrigo de Inverno da
vespa oferecendo assim o controle da cigarrinha de uva até
um més antes do que no caso de vinhas sem esta sebe viva
(Wilson, et al., 1989).

A desvantagem mais evidente da inclusdo de drvores na
vinha é a competi¢do pelo azoto entre a drvore e a videira,
que depende fortemente da escolha da espécie arbdrea
e do desenvolvimento do seu sistema radicular. Em Franga,
por exemplo, num sistema onde se incluiram uma mistura de
espécies com uma maioria de Sorbus domestica, foi observado
um impacto negativo no rendimento da produgdo (-35%) em
videiras situadas a uma distdncia das arvores menor que 5
metros. Nesta situagdo recomenda-se uma disténcia minima
de 5 metros entre as drvores e a primeira fila de videiras.

LAURENT SOMER

contact@agroforesterie.fr

Association Frangaise d’Agroforesterie

RAQUEL ALMEIDA

JOANA AMARAL PAULO

joanaap@isa.ulisboa.pt

Instituto Superior de Agronomia

Editor de conteidos: Maria Rosa Mosquera-Losada (USC)
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CULTIVO DE COGUMELOS

A produgdo de cogumelos traduz-se num rendimento

extra para os proprietdrios florestais

O QUE E PORQUE

Porqué cultivar cogumelos?

Para muitos dos proprietdrios florestais privados na Finlandia
(c.a 600 mil), a floresta é uma fonte de rendimento adicional.
Por exemplo, o rendimento proveniente do abate de drvores de
pequeno didmetro, resultantes dos desbastes, é muito reduzido.
A produgdo de cogumelos numa propriedade florestal pode
aumentar o rendimento destes proprietdrios, obtendo-se um
retorno financeiro entre 1 ano apds a inoculagdo, ou até 8 anos
apds a inoculagdo no caso de cogumelos chaga (Inonotus
obliquus). Esta prdtica é ainda uma forma de produgdo
sustentdvel de alimento em ecossistemas florestais, a qual

Cogumelos Shiitake (Lentinula edodes) cultivados
em toros de bétula, Karjalohja, Finlandia.
Michael den Herder

COMO E ABORDADO O DESAFIO

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

pode ser utilizada como uma ferramenta de gestdo florestal,
reduzindo os custos dos desbastes intermédios. Algumas
técnicas mais intensivas permitem a produgdo de cogumelos
anualmente, mas outras estdo associadas a produgdes em
intervalos de 5-6 anos, podendo para algumas espécies e
climas serem até intervalos mais longos. Estas técnicas mais
extensivas adequam-se particularmente a  proprietdrios
florestais que residem longe das propriedades florestais, ou
que disponham de pouco tempo para as atividades a realizar
nas mesmas.
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Cogumelos shiitake cultivados em pilhas de toros de bétula
numa exploragdo florestal mista de Suomen Agrometsa
Michael den Herder

A gestao de uma floresta com produgao de cogumelos

Os cogumelos shiitake, ostra (Pleurotus ostreatus) e lingzhi
(Ganoderma lucidum) s&o cultivados em toros de madeira.
Os cogumelos Shiitake e ostra sdo comestiveis e os lingzhi
sdo produtos medicinais e utilizados sobretudo na Asia. Estas
espécies sdo cultivadas em toros de madeira empilhados, de
bétula, amieiro, carvalho ou choupo, com cerca de 10 cm
de diGmetro e 1 m de comprimento. Os toros podem ser
inoculados com micélio desde o principio da Primavera ao
Outono, através de furos feitos com brocas, de diGdmetro
entre 10 e 12 mm. Os cogumelos shiitake e ostra podem
ser colhidos duas vezes durante a época de crescimento,

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da Unido Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: : Produgdo de cogumelos;
gestdo florestal; ferramentas de gestdo
florestal; cogumelos ostra; cogumelos chaga;
shiitake, Ganoderma lucidum

com um intervalo de 8 semanas. Cada toro pode produzir
cogumelos durante 3 a 4 anos. Os cogumelos chaga, de uso
medicinal, sdo cultivados em drvores vivas (ex. bétulas). A
primeira colheita é feita 5 a 6 anos apds a inoculag¢do. Dai
em diante s@o possiveis duas colheitas a cada 5 anos até
& morte da drvore, que ocorre em média cerca de 15 anos
depois. A drvore pode entdo ser abatida e vendida para
lenha ou outro fim. Este método de produgdo de cogumelos
pode ser usado como ferramenta de gestdo florestal,
selecionando as drvores que serdo cortadas mais tarde ou
durante os desbastes.
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« A produgdo de cogumelos pode traduzir-se
num aumento significativo do rendimento
dos proprietdrios florestais, tornando a
gestdo mais rentdvel e sustentdvel.

« A produgdo de cogumelos chaga pode ser
uma ferramenta de gestdo florestal, j& que
permite selecionar as darvores de pequeno
didmetro, as quais sdo posteriormente
cortadas durante operagdes de desbastes
e limpezas.

« O cultivo de cogumelos aumenta a
ecoeficiéncia do sistema, ao proporcionar a
produgdo de alimento conjuntamente com
a produgdo de madeira.

Cogumelo chaga em bétula.
iStock.com/amarinchenko

OUTRAS INFORMAGOES

Suomen Agrometsd oy (apoio técnico, equipamento indculo e servigos
técnicos) - https://www.agrometsa.fi

Gifts from Metsa cursos de produgdo de cogumelos
https://www.giftsfrommetsa.fi

Vanhanen, H. & Peltola, R. 2015. Rerouting Finland’s Agroforestry Scheme.
Conference Proceedings: Public Recreation and Landscape Protection -
with Man Hand in Hand, 3-5 May 2015, Brno, Czech Republic, pp. 215-219.
Available online: https://www.researchgate.net/publication/276420578 _
Rerouting_Finlands_Agroforestry_Scheme

Lee, K.-H., Morris-Natschke, S.L., Yang, X., Huang, R., Zhou, T., Wu, S.-
F., Shi, Q., Itokawa, H., 2012. Recent progress of research on medicinal
mushrooms, foods, and other herbal products used in traditional Chinese
medicine. Journal of Traditional and Complementary Medicine 2, 1-12.
https://doi.org/10.1016/52225-4110(16)30081-5

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Cogumelos como superalimento?

Producdo de maior valor acrescentado

A produgdo de cogumelos torna a gestéo florestal mais
sustentavel e lucrativa, em comparagdo com a gestdo mais
convencional. Os cogumelos shiitake e ostra vendem-se no
supermercado, através de vendas diretas na prépria exploragdo
florestal, ou a restaurantes. O rendimento das drvores (ex.:
bétula) resultante dos desbastes é de apenas alguns euros
por drvore, mas a produgdo de cogumelos numa Unica bétula
pode alcangar até 100 £.

A produgdo de cogumelos pode ser uma nova ferramenta de
gestdo florestal, pois aumenta a rentabilidade dos desbastes
iniciais de drvores de menor dimensdo, compatibilizando
praticas florestais mais convencionais, tais como a gestdo
da floresta para uma cobertura florestal continua. Como
a produgdo de cogumelos chaga apenas necessita das
operagdes de inoculagdo e colheita, é tambem adequada a
proprietdrios ndo residentes na exploragdo ou aqueles que
ndo disponham de tempo para se dedicar & gestdo florestal.
Também ¢é possivel entregar a gestdo desta produgdo a
terceiros, como por exemplo, empresas de produgdo de
cogumelos.

Alimento saudavel

Os beneficios para a salde do consumo de cogumelos tém
sido comprovados por inimeros estudos (Lee et al. 2012). As
espécies ostra e shiitake sdo comestiveis. Os Lingzhi e chaga
sdo utilizados em preparagdes medicinais e suplementos
alimentares.

Ecoeficiéncia

A produgdo de cogumelos contribui para um uso mais eficiente
do territério, uma vez que para além da produgdo de madeira,
o ecossistema florestal passa a ser utilizado para a produgdo
de alimento.

Oportunidades comerciais

As variedades medicinais como a venda de cogumelos chaga e
lingzhi, criam oportunidades no mercado asidtico. A produgdo
destes cogumelos na Finlandia é atualmente baixa, mas se for
iniciada agora, dard origem & primeira colheita daquia 5 ou 6
anos, quando se espera que a procura ultrapasse j& bastante
a oferta.

Fatores a considerar

Os toros onde os cogumelos sdo produzidos necessitam de
humidade suficiente para o micélio se desenvolver. Para tal
deve ocorrer a queda de precipitagdo pelo menos uma vez por
semana. Se os toros secarem, o micélio comega a degenerar
e eventualmente morre. Nos periodos secos durante o verdo,
é fundamental o acesso & dgua para se borrifarem os toros
sempre que necessdrio.

MICHAEL DEN HERDER, ERIC MT PURO, HENRI LOKKI, HENRI VANHANEN
European Forest Institute (EFI)

Suomen Agrometsd oy

Natural Resources Institute Finland (LUKE)

michael.denherder@efi.int

Editor de conteidos: Maria Rosa Mosquera-Losada (USC)
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LACUNA DE

NOGUEIRAS (JUGLANS REGIA)

EM SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Conhecimento necessdrio a produgdo de noz e madeira de nogueira

—

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

O QUE E PORQUE

Porqué as nogueiras?

A nogueira (Juglans regia) é largamente cultivada por toda
a Europa. E uma darvore com grande potencial comercial.
A sua noz nutritiva e a madeira de alta qualidade sdo muito
valorizadas, e com procura elevada. O sul da Europa e os
paises mediterrdneos da UE sdo lideres do mercado europeu,
e mundialmente, lideram os EUA e a China. O cultivo comercial
de nogueira ainda é raro em paises como a Bélgica, onde
quase toda a noz é importada. Esta situagdo representa

Sistema inovador de culturas intercaladas de nogueira em
consociagdo com Buxus spp. (Flandres, Bélgica).
Inagro

COMO E ABORDADO O DESAFIO

A arvore certa no local certo

A plantacdo de nogueira para madeira de qualidade é um
investimento a longo prazo (pelo menos 50 anos), mas a
produgdo de noz pode iniciar-se ao fim de 7 anos se as
condic¢des forem favordaveis e a gestdo adequada. A nogueira
prefere zonas ensolaradas, solos profundos (60 - 80 cm) bem
drenados e ricos em matéria orgdnica. E uma espécie de
crescimento relativamente rdpido, alcangando uma altura
total entre 18 a 30 m, com um didmetro de copa entre os 12 e
os 18 m. As raizes sdo sensiveis & deplegdo de oxigénio, que
pode ocorrer em condi¢gdes de alagamento, pelo que este
deve ser evitado. O pH étimo do solo é 6 mas a espécie cresce
bem com pH entre 5 e 6. A geada primaveril pode danificar os

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da Unido Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: silvoaravel; silvopastoril;
produtividade; biodiversidade; gest&o
das darvores; variedades

uma boa oportunidade para a produgdo regional de noz. As
nogueiras sdo drvores robustas muito adequadas a sistemas
agroflorestais, visto que competem pouco com as outras
culturas pela radiagdo solar, sobretudo pela sua copa larga,
o abrolhamento tardio da folha, e queda da folha durante o
periodo frio. A folha de nogueira é também rica em nutrientes
e a sua decomposi¢do rdpida, o que acelera a reciclagem dos
nutrientes no solo.

Flores femininas, frutos imaturos e amentilhos dispersando pélen.
Inagro

rebentos e as flores, e porisso as variedades de flora¢do tardia
sdo mais adequadas a zonas com ocorréncia de geada. A
nogueira é uma espécie monoica com flores masculinas
(amentilhos numerosos e suspensos) e flores femininas
(pequenas, na terminagdo dos ramos), que amadurecem em
alturas diferentes limitando a autopolinizagdo. A plantagdo de
uma mistura de variedades melhora a polinizagdo pelo vento
e consequentemente a produtividade. Contudo, a escolha
das variedades depende da finalidade das drvores: produgdo
de madeira de elevada qualidade, escolhendo-se neste caso
variedades melhoradas baseadas na selecdo artificial; ou

produgdo de noz.
E2E
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e As nogueiras para produgdo de noz e
madeira sdo muito valorizadas e tém uma
procura elevada de mercado.

« As carateristicas da sua copa e o surgimento
das folhas e o seu periodo de queda torna
estas drvores muito compativeis com as
culturas anuais em sistemas agroflorestais.

« A sua folhada acelera a reciclagem de
nutrientes.

« Os problemas com pragas e doengas
(antracnose e bacteriose) sdo facilmente
evitaveis através duma escolha correta das
variedades.

As variedades de Juglans regia sGo numerosas e
tém cores e formas muito diversas.
Inagro

OUTRAS INFORMAGOES

Consulte o site do Centro Nacional de Competéncias dos Frutos Secos
(CNCEFS): http://www.wp.cncfs.pt/category/nogueira/ (Manual do investidor,
Nogueira: Estado da produgdo, Nogueira: Estado da transformagdo,
Nogueira: Estado da comercializagdo)

No édmbito do projeto Europeu AGFORWARD foram produzidos leaflets
sobre a utilizag&o de nogueiras em sistemas agroflorestais (16. O pastoreio
de ovelhas sob o coberto de nogueiras; 33. A mistura de nogueiras e
cerejeiras com cereais na Grécia). Estdo disponiveis em inglés em https://
www.agforward.eu/index.php/pt/1926.html, e traduzidas para portugués
no édmbito do projeto AFINET.

Pesquise mais documentos informativos em Portugués na knowledge
cloud do projeto AFINET (http://www.eurafagroforestry.eu/pt-pt/afinet/
knowledge-cloud/search)

WILLEM VAN COLEN

leperseweg 87, 8800 Roeselare
willem.vancolen@inagro.be

Editor de contetdos: Maria Rosa Mosquera-Losada (USC)
Tradugdo e adaptagdo de contetdos:

Joana A. Paulo (coord.); Sénia Faias; Raquel Almeida
FEVEREIRO DE 2019
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Tirando o maximo proveito do seu
sistema agroflorestal

A primeira decisdo a ser tomada serd “nozes ou madeira” pois
ird determinar todas as escolhas posteriores.

Plantagdo: num sistema silvoardvel sdo preferiveis densidades
mais baixas que o habitual (10 a 20m), e a consociagdo com
cereqis de Inverno é considerada adequada dada a sua
colheita antecipada. A plantagdo das nogueiras efetua-se
durante o periodo de repouso vegetativo, desde fim do més
de Novembro, até Marco. Entre Novembro e Dezembro, tem a
vantagem de as plantas ainda desenvolverem algumas raizes
novas, o que favorece o crescimento no primeiro ano e reduz
o numero de falhas. Sob condigdes de humidade uma darvore
polinizadora deverd estar a uma distdncia ndo superior a 50 m
para garantir a méxima produgdo de noz. A adubagdo com
estrume bioldgico e/ou a aplicagdo de mulch no subcoberto
pode ajudar a instalagdo e o crescimento.

Variedades: a melhor espécie para produ¢do de noz é a Juglans
regia, mas existem diversas variedades mais adequadas a
determinados climas e com maior resisténcia a doengas (ver
secgdo mais informagdes). Em zonas temperadas também
sdo preferiveis as variedades com aparecimento das folhas
tardio. As variedades ‘Broadview’ e ‘Buccaneer’ s@o exemplos
de variedades com autofertilizagdo frequentemente utilizadas,
mas existem muitas outras. Os hibridos Juglans nigra x Juglans
regia sdo preferidos pela sua produgdo de madeira de alta
qualidade.

Podas: a época mais recomenddvel para a poda da Nogueira
é em Junho, ainda que também se possa fazer na Primavera
antes da floragdo. No caso da produgdo de noz a poda tem
como objetivo aumentar a incidéncia da radiagdo, enquanto
na producdo de madeira o objetivo é reduzir a formagdo
de nds (poda de formagdo). A remogdo de ramos baixos e
ensombrados também facilita a colheita e a consociagdo em
sistemas agroflorestais.

Colheita/rendimento: o amadurecimento das nozes varia
entre o meio de Outubro e o fim de Novembro dependendo
da variedade. A produgdo inicia-se, em média, aos 7 anos (5
e 10 kg aos 10 e 20 anos, respetivamente), e atinge o0 mdximo
de cerca de 18 kg/drvore entre os 30 e os 50 anos de idade. A
colheita é feita de forma manual (varejamento) ou mecdnica.
As nozes podem ser consumidas frescas, secas, em conserva
ou processadas noutros produtos como o dleo. A produgdo de
madeira demora pelo menos 50 anos e o rendimento por drvore
é de cerca de 1 m?® nessa idade. Os pregos variam entre 250-
500 €/m3.

Pragas e doengas: i) Antracnose da nogueira (causada pelo
fungo Gnomonia leptostyla): manchas castanhas nas folhas
e frutos imaturos levando & desfoliagéo e enegrecimento das
nozes em casos extremos; ii) Bacteriose da nogueira (causada
pela Xanthomonas juglandis): danos nas folhas, flores, gomos e
rebentos em condigdes de humidade excessiva. Pode perder-
se até 80% da colheita; i) Uma praga capaz de influenciar
significativamente o rendimento em fruto é a traga-das-nozes
(Laspeyresia pomonella).



LACUNA DE
CONHECIMENTO

INSTALAQAO DE CASTANHEIROS

EM SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Porqué escolher castanheiros (Castanea sativa) e como comegar?

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

O QUE E PORQUE

O que os castanheiros tém a oferecer?

Os castanheiros tém sido cultivados na Europa desde hd seculos
com o objetivo de producdo de fruto e/ou madeira. Os paises
montanhosos no Sul sdo tradicionalmente os maiores produtores de
castanha na Europa. Embora permanegam uma cultura marginal
noutras regides, a industria da castanha tem vindo recentemente a
expandir-se.

As espécies Castanea tém grande importdncia econémica. O
castanheiro-comum (Castanea sativa) é origindrio do sul da
Europa, Asia e norte de Africa. A sua copa ampla pode alcangar
uma altura de 30 m ou mais durante os seus 250 a 500 anos de
esperanga média de vida. O castanheiro japonés (C. crenata) foi
introduzido na Europa devido & sua resisténcia ao
cancro-do-castanheiro (Cryphonectria parasitica). Os hibridos

euro-japoneses tém sido selecionados pela excelente qualidade
das suas castanhas. As castanhas sdo ricas em hidratos de carbono
(em comparagdo com o arroz e o trigo), agtcar, e com baixo teor
em gordura. Estas caracteristicas, combinadas com o seu sabor,
tornam as castanhas muito atrativas. A maioria é consumida em
fresco, assadas, fritas ou cozidas. Também originam diversos
produtos de valor acrescentado como farinha sem-gliten ou mel
de castanha, quando as colmeias sdo transportadas para o souto.
A madeira de castanheiro é muito valorizada pela sua cor,
durabilidade e facilidade em ser trabalhada. E amplamente usada
em postes exteriores, mobilidrio e pavimento. A sua riqueza em
taninos torna a utilizagdo da madeira de castanheiro muito
sustentdvel.

Plantagdo jovem de castanheiro (Castanea sativa)
em sistema agroflorestal na Flandres (Bélgica).
(Créditos: Inagro)

COMO E ABORDADO O DESAFIO

A arvore certa no lugar certo

No clima temperado (exemplo: Bélgica), os castanheiros
crescem bem tanto & sombra como ao sol devido ao seu sistema
radicular profundo, e sdo relativamente tolerantes a seca. O
clima mais adequado a esta espécie é o clima continental . Em
climas temperados mais frescos, o castanheiro-comum e os
hibridos s&o normalmente a melhor escolha. A excegdo de solos
argilosos pesados toleram vdrios tipos de solos, com preferéncia
por solos bem drenados de textura franca. O pH 6timo varia
entre 5 e 6, mas os castanheiros também crescem bem em solos
mais dcidos. As flores masculinas e femininas florescem em
alturas diferentes, o que significa que a autopolinizagdo é rara.
Normalmente a polinizagdo é edlica e ocorre entre Junho e Julho,
mas em climas mais himidos e frescos os insetos polinizadores

*rx Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Sistemas silvopastoris;
Castanea sativa; design; produtividade;
rendimento; praga; doenga

Detalhe das flores femininas e masculinas
(Créditos: Martin Crawford)

como as abelhas tém grande importancia. E aconselhével
plantar um cultivar bom polinizador por cada 3 drvores, e plantar
variedades diferentes para garantir uma boa produgdo.

Em sistemas agroflorestais recomenda-se uma distédncia minima
de plantagdo na linha de 12 m e na entrelinha de 20 m (40
drvores/ha), acautelando espago para o desenvolvimento da
copa. Em solos pobres é muito Gtil uma adubagdo (N e K) até aos
5 a 8 anos da drvore. As drvores jovens beneficiam da aplicagdo
de mulch, e em casos de seca severa devem de ser regadas se
possivel. Nos primeiros 3 a 4 anos s6 sdo necessdrias podas de
conformagdo (remogdo de ramos baixos). Se o objetivo for a
produgdo de castanha, nos anos seguintes sé serdo necessdrias
podas ocasionais.
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DESTAQUES

» O fruto do castanheiro é nutritivo, de elevado
valor, e muito apreciado

e A madeira é altamente valorizada

» O castanheiro adapta-se a uma variedade
de condi¢des climdticas e eddficas

« A sua copa de didmetro elevado, e a
relativamente lenta decomposicdo da sua
folhada tornam o castanheiro pouco
interessante para os sistemas silvoardveis,
mas com alto potencial para os silvopastoris

« E necessdria atengdo especial & prevengdo
de varias pragas e doengas estabelecidas

Castanheiro em produgdo
(Créditos: Inagro)

OUTRAS INFORMAGOES

Crawford, M. 2016. How to grow your own nuts. Choosing,
cultivating and harvesting nuts in your garden. Green Books,
Cambridge, UK, 320p.

No émbito do projeto Europeu AGFORWARD foram produzidos
leaflets de inovagdo sobre castanheiros em sistemas agroflorestais
(17. A protegdo das arvores em soutos pastoreados por porcos da
raga celta; 18. Novas abordagens & produgdo de variedades
selecionadas de castanheiro). Estes estdo disponiveis em
https://www.agforward.eu/index.php/pt/1926.html (em portugués).

http://www.cncfs.pt/

http://www.dgav.pt/fitofarmaceuticos/guia/finalidades_guia/Insec&
Fung/Culturas/castanheiro.htm
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

A instalacdao e gestao de um
sistema agroflorestal produtivo
com castanheiros

Sistema silvoaravel ou silvopastoril?

A sombra resultante das copas de elevado didmetro das drvores
adultas e a degradagdo lenta da folhada tornam os castanheiros
menos adequados a sistemas silvoardveis no longo termo. A
melhor opgdo sdo sistemas silvopastoris, visto que a maior
disponibilidade de sombra contribui para um elevado bem-estar
animal.

Escolha da variedade certa

E muito importante no caso de producdo de castanha. Depende
sobretudo do clima e da utilizagdo futura das castanhas. Existe
uma grande variedade de castanhas cada qual com a sua
prépria época de colheita, sabor e forma, clima preferido e
resisténcia a pragas e doengas. Os cultivares com maturagdo
tardia sGdo normalmente os mais indicados para climas mais
quentes e para serem armazenadas.

Colheita e rendimento

A época da colheita nas regides temperadas ocorre de Setembro
a Novembro. A colheita pode ser manual ou mecdnica. A partir
dos 5 anos de idade (dependendo da variedade,etc.) pode ser
feita uma primeira colheita, geralmente em pequena quantidade.
O pico de produgdo pode ser alcangado por volta dos 12 a 15
anos, mantendo-se alta dai em diante, mas dependendo das
condigdes locais e do clima. O rendimento médio em plantagdes
agroflorestais estima-se entre as 1,5 a 2 ton/ha/ano (i.e., 15 a 25
kg por drvore), assumindo-se uma densidade de 70 drvores/ha.
Para aumentar a produgdo nos primeiros anos é possivel reduzir a
metade da distdncia de plantagdo recomendada, mas nesse
caso pode ser recomendado um desbaste.

Pragas e doencas

* Vespa-das-galhas-do-castanheiro (Dryocosmus kuriphilus):
posturas nos gomos terminais, limitando o crescimento da érvore
e o desenvolvimento dos frutos. Uma solugdo pode ser o controlo
biolbgico com vespas parasiticas. Em plantagdes mais pequenas,
é possivel reduzir a infestagdo cortando e destruindo os ramos
afetados.

» Gorgulho (Curculio elephas) e traga precoce da castanha
(Pammene fasciana): alimentam-se do miolo da castanha mesmo
antes da época da colheita. As armadilhas com feromonas ou o
pastoreio com aves de capoeira podem ser utilizadas.

« Cancro do castanheiro (Cryphonectria parasitica): fungo
parasitico que ataca as partes aéreas das drvores a partir das
feridas. Na Europa é menos devastador que no caso americano,
mas mesmo assim pode conduzir a perdas elevadas, dependendo
da regido. E fundamental desinfetar as ferramentas de poda e ter
atengdo a proveniéncia das plantas.

« Doenca da tinta (Phytophtora cinnamomi): doenga causada por
um fungo. As drvores param o seu desenvolvimento e libertam um
liquido negro (tanino oxidado). Deve evitar-se a dgua parada a
volta do sistema radicular, visto que funciona como um veiculo de
dispersco.

« Bichado do castanheiro (Cydia splendana): pode ser controlado
com a utilizagdo de Bacillus thuringiensis, uma bactéria
Gram-positiva, frequentemente utilizada como pesticida
biolégico.


https://www.agforward.eu/index.php/pt/1926.html
http://www.cncfs.pt/
http://www.dgav.pt/fitofarmaceuticos/guia/finalidades_guia/Insec&Fung/Culturas/castanheiro.htm

INOVACAO

CAPTACAO DE AGUAS PLUVIAIS
EM SISTEMAS SILVOPASTORIS

NO MEDITERRANEO

Charcas e swales: ferramentas para reten¢cdo de dgua num

cendrio de alteragdes climdéticas

O QUE E PORQUE

—

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

A importancia da captacado de aguas pluviais
em sistemas silvopastoris no mediterraneo

Nas regides secas, como na bacia Mediterrénica, a
disponibilidade de dgua é uma preocupagdo que requer a
promocdo de prdticas e ferramentas de gestdo sustentdveis.
Este problema é ainda mais acentuado num cendrio de
alteragdes climdticas. A chuva pode também ser uma causa
de erosdo do solo. Tal acontece, por exemplo, quando o solo
tem baixa capacidade de armazenamento de dgua e/ou
durante eventos extremos como chuva torrencial num periodo
de tempo curto.

A disponibilidade de dgua é uma preocupagdo crescente para
os agricultores da zona Mediterrdnica, que ficou demonstrada

Vista de uma pequena charca na Herdade das Cebolas,
Campinho, Portugal. (Janeiro, 2018).
Axel Gosseries

COMO E ABORDADO O DESAFIO

na RAIN portuguesa do projeto AFINET. Alguns dos participantes
tém vindo a instalar diversas charcas e swales de modo a
maximizar a captagdo das dguas pluviais.

As charcas podem ser maiores ou mais pequenas de acordo
com a dimensdo da exploragdo e a topografia. O seu modo de
construgdo depende sobretudo das condi¢gdes do clima e do
solo. Os swales, por outro lado, sdo valas construidas ao longo
das curvas de nivel, utilizadas para reduzir o fluxo da dgua &
superficie, e facilitar a sua infiltragdo em profundidade no solo.
As charcas e swales sdo ferramentas de gestéo da dgua
relativamente pouco dispendiosas e muito eficazes.

Vista de um swale na Herdade das Cebolas,

Campinho, Portugal. (Janeiro, 2018).

Joana Paulo

Critérios mais importantes para a construgdo

de pequenas charcas e swales

Existem dois tipos de critérios a considerar na sele¢do do local
mais adequado a instalagdo de estruturas de captagdo de
dgua da chuva: biofisicos e econdmicos. Os mais importantes
destes dois sdo, respetivamente: o declive, o uso/cobertura
do solo, tipo de solo e regime de pluviosidade; e a distancia
a edificagdes, a cursos de dgua ou a estradas, e o custo.
Escolher quais sdo os critérios mais relevantes exige um bom
conhecimento das condi¢des locais. Sempre que estes sdo

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Captagdo de dgua da chuva;
escoamento; chuva; conservagdo de dgua;
pluviosidade; solos rasos; conservagdo do solo;
seca; alteragdes climdticas

considerados a taxa de sucesso tende a aumentar.

O declive pode ser considerado frequentemente o fator
mais importante, visto que também tem grande influéncia
no escoamento e sedimentacdo, velocidade do fluxo de
dgua, e na quantidade de material necessdria para construir
uma vala. As diretrizes FAO (2003) sdo atualmente as mais
compreensiveis para a identificagdo de locais potenciais para

a captagdo de dgua (Ammar, 2016).
«1=
2
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DESTAQUES

e As charcas e os swales melhoram a captagdo e a
infiltragcdo da dgua, mantendo a dgua da chuva no
sistema e reduzindo a erosdo do solo.

« As charcas e os swales aumentam o nivel de
nutrientes e o conteddo em matéria orgdnica no solo
circundante.

e As charcas e os swales aumentam a disponibilidade
de dgua parairrigagdo, gado e populagdes silvestres.

e As charcas e os swales sGo formas de gestdo da
paisagem relativamente pouco dispendiosas, uma
forma ambientalmente inteligente de gestdo da
dgua e sdo muito importantes nas regides dridas e
semidridas.

Vista de uma charca em construgdo na Herdade das Cebolas,
Campinho, Portugal. (Janeiro, 2018).
Joana Paulo

OUTRAS INFORMAQOES
Literature:
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structures in arid and semi-arid regions: A review. International Soil and
Water Conservation Research 4:108-120. doi.org/10.1016/j.iswcr.2016.03.001

Falk, M.W. et al.(2013). Striking the Balance between Nutrient Removal,
Greenhouse Gas Emissions, Receiving Water Quality, and Costs. Water
Environment Research.85(12):2307-2316

FAO (2003). Land and water digital media series, 26. Training course on RWH
(CDROM). Planning of water harvesting schemes, unit 22. Rome: Food and
Agriculture Organization of the United Nations, FAO

Inspiring movies:

https://youtu.be/nak-UUZnvPI (Regreening Ethiopia’s Highlands: A New Hope
for Africa)

https://www.youtube.com/watch?v=0pUI00vUsAk (Green Ethiopia Planting
Hope with Trees)

https://www.youtube.com/watch?v=4UwCC8NIly4 (Building a 4.5 acre farm
pond. FarmCraft101)
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Construcao de charcas e swales
na exploragao: onde e como

Charcas

As charcas podem ser construidas em zonas de declive até 5%,
geralmente com recurso a uma retroescavadora e geralmente
de forma pouco dispendiosa. Nas regides daridas e semidridas
as charcas necessitam ser mais fundas, e em solos arenosos
necessitam ser seladas. Podem criar-se: i) construindo uma
barragem ou barreira num curso de dgua ou riacho; i) cavando
um fosso numa zona quase plana; iii) escavando e construindo
uma barragem nas dreas de declive suave a moderado.

A selagem da charca é outra fase importante da construgdo,
havendo materiais alternativos. O betdo ou os revestimentos de
pldstico duram bastante tempo, mas sdo muito dispendiosos.
Uma forma simples e eficaz de revestimento é a aplicagdo de
uma mistura de argila e estrume, ou outro material compostével,
com uma cobertura de cartdo, o que imita o processo natural
dos solos gleicos.

A construgdo de charcas apresenta diversas vantagens:
aumento da captagdo e infiltragdo de dgua; aumento da
disponibilidade de dgua para a agricultura, gado e outras
atividades; possibilidade de criagdo de patos ou peixe;
beneficios para a vida silvestre. No entanto, também se
deverdo ter em conta as seguintes condicionantes: a) disténcia
a edificagdes de modo a garantir que ndo ocorre dano as
fundagdes (geralmente é suficiente uma distancia de 3,5 m mas
pode ser mais); b) possibilidade de contaminagdo futura das
aguas por bactérias, quimicos ou residuos animais, implicando
a realizagdo do tratamento da dgua antes desta ser utilizada,
acdo que implica custos adicionais (ex: utilizagdo de filtros
lentos de areia).

Swales

Os swales podem ser construidos em quase todas as situagdes,
desde que o declive ndo ultrapasse os 5%, geralmente com
recurso a uma retroescavadora. Durante a constru¢gdo de um
swale deve ter em conta: i) deverdo ter aproximadamente 1 m
de largura, entre 0,5 a 1,5 m de profundidade, e normalmente
poderdo ter qualquer comprimento necessdrio; ii) a terra
removida pela escavagdo é geralmente recolhida em montes
para reduzir a erosdo. Estes montes podem ser utilizados na
plantagdo das darvores, aumentando a profundidade de solo
disponivel ao crescimento do sistema radicular; iii) os swales
podem ser preenchidos com mulch, residuos das podas
ou lenha para diminuir a evapotranspiragdo e aumentar o
contetdo em matéria organica. A fauna do solo ird decompd-
la aumentando o nivel de nutrientes.

A construcdo de swales apresenta vantagens relativamente &
melhoria da captagdo e infiltragdo da dgua. Ajudam ainda
a prevenir a ocorréncia e intensidade de inundagdes, ao
reduzirem o escoamento superficial de chuvas torrenciais, e
contribuem ainda para a retengdo de poluentes. No entanto,
também se deverdo ter em conta as seguintes condicionantes:
a) ndo sdo adequados para paisagens planas, alagadas, solos
profundos e bem drenados ou culturas anuais; b) nalgumas
situagdes, tais como encostas ingremes, podem apresentar
risco de ocorréncia de deslizamentos de terras (Falk 2013).
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LACUNA DE

CORTINAS DE ABRIGO E
QUEBRA-VENTOS: PRINCIPIOS

PARA A SUA INSTALACAO

A importancia da selegdo das espécies e da instalagdo

O QUE E PORQUE

Estruturas arbéreas para a
protecdao dos efeitos do vento

O vento pode afetar culturas e animais, atuando
direta ou indiretamente nos processos mecdnicos ou
fisiolégicos relacionados com o microclima e o solo.
Existem diversos elementos arbéreos que, quando
corretamente inseridos numa explorag¢do ou paisagem,
permitem reduzir estes efeitos. Ao nivel da paisagem
estas sebes vivas surgem normalmente combinadas
umas com as outras num sistema para reduzir os
danos do vento. De acordo com a sua estrutura podem
considerar-se trés tipos de sebes vivas (Pavari 1961):

1) Faixas quebra-ventos - faixas com muitas filas
de plantas;

2) Cortinas de abrigo - arboriza¢des com filas simples
ou multiplas (4 a 6 no maximo);

3) Quebra-ventos singulares para a defesa imediata de
culturas, compostos por drvores ou arbustos.

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Selecdo de espécies e instalagdo

A escolha das plantas lenhosas certas requer uma

ponderac¢do cuidadosa e oportuna das necessidades

ecoldgicas, da estrutura da sebe, do solo, clima,
culturas e outros elementos da exploragdo. Apesar

disso, existe um conjunto de principios comuns a

considerar. As sebes vivas devem:

 proteger contra os ventos dominantes.

 ser constituidas por um minimo de 2 ou 3 filas
de drvores e/ou arbustos, e estas deverdo ter um
espagamento entre si de acordo com os objetivos de
manutengdo.

- garantir que o raio das copas que se encontram
viradas para o lado exterior da sebe (ramos
exteriores), ndo exceda a altura das drvores.

« ser instaladas garantindo que a preparagdo do
local assegura uma elevada taxa de enraizamento
e elevado crescimento inicial, boa drenagem e
arejamento do solo. Tal poderd implicar: lavoura
minuciosa, pousio de Verdo, subsolagem, terragos,
plantagdo sob as curvas de nivel ou pequenas
represas, adubacgdo, etc., de acordo com as
condigdes locais.

- ser retanchadas o mais cedo possivel nos anos
seguintes a instalagdo.

 ser monitorizadas para que se fagam os desbastes,
podas e cortes necessdrios.

« ter a reposi¢cdo das arvores garantida nos espagos
livres, sempre que comegam a surgir aberturas.

Este projeto foi financiado pelo programa de
pt investigagdo e inovagdo Horizonte 2020, sob o grant
*ox agreement no. 727872

Espécies

Populus spp

Alnus spp e Salix

spp

Platanus spp

Robinia
pseudoacacia

Ulmus pumila

Eucalyptus spp

P. pinea
P. halepensis
P. pinaster

P. radiata

Cupressus
sempervirens

C. macrocarpa

C. arizonia

C. glabra and
C. lusitanica

Palavras-chave: Sebes vivas, protegdo
S, contra o vento, instalagdo de sebes,
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Arvores
Vantagens

Bem-adaptados a zonas
ripicolas

Bem-adaptados a zonas ripicolas e
arborizagdes

Podem usar-se em talhadia e
talhadia-alta (ou de cabega)

Bons para cortinas secunddarias
conjuntamente com Populus spp

Crescimento vigoroso
Copa densa

Crescimento rdpido

Copa densa

Boa regeneragdo de toiga
Madeira de qualidade

Interesse melifero

Bem adaptadas a dreas declivosas
com tendéncia & erosdo

Elevado conteldo proteico da
forragem

Adaptadas a varios tipos de solo
Crescimento rapido e copa densa
Utilizam-se como tutores de vinha

Crescimento rdpido
Bem-adaptadas a varios tipos de
ambientes

Bem-adaptadas a zonas
Mediterraneas

Ddo-se bem em solos superficiais
Dd&o-se bem com as altas
temperaturas no Verdo

Adequados a filas densas
Boa fonte de rendimento em
rotagdes curtas (15 a 20 anos)

Crescimento répido

Sistema radicular ndo invasivo nas
primeiras décadas
Bem-adaptado a climas frios

Crescimento muito répido

Mais resiliente que o macrocarpa
Hibrida facilmente com glabra e
lusitanica, e outras espécies, os seus
hibridos de 12 geragdo sGo

muito vigorosos

Crescimento muito rapido

gestdo de sebes, drvores, arbustos

eurafagroforestry.eu/afinet

Desvantagens

Espécie decidua, ineficaz para
prote¢do do vento no Inverno,

a ndo ser que seja combinada
com arbustos

Nem todas as
espécies se adequam a solos
secos

Espécie decidua,

ineficaz para protegdo do
vento no Inverno, a ndo ser
que seja combinada com
arbustos

Nd&o se adaptam a solos muito
hamidos

Torna-se invasiva
devido aos rebentos do
sistema radicular (ladrées)

Mal-adaptadas a
temperaturas baixas

Existem atualmente algumas
restrigbes governamentais &
sua plantagdo.

P. pinaster - deverdo ser
usados em filas multiplas, em
vez de linhas simples

Ndo se adaptam a climas
dridos

Ndo se adaptam a baixas
temperaturas, ou solos
calcdrios ou argilosos
N&o duram muito tempo

Sensivel ao gelo

Menos resiliente que o C.
arizonia

Exemplos de espécies de drvores adequadas a cortinas de abrigo e quebra-ventos.
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DESTAQUES

e Os quebra-ventos e as cortinas de abrigo sdo
fundamentais para minimizar os efeitos negativos
do vento sobre culturas, gado e bens.

e As suas fungdes dependem de fatores como
altura, comprimento, espessura e densidade.

« Para maximizar a sua fungdo é essencial garantir
uma sele¢cdo de espécies adequada, e uma boa
instalagdo e manutengdo.

+ As sebes tém mdltiplas vantagens e as suas
desvantagens podem ser ultrapassadas através
de uma escolha adequada das culturas para as
dreas adjacentes.

Espécies

Tamarix
galica
T. africana

T. articulata

Casuarina spp

Myosporum
Spp

Ulex
europaeus

Exemplos de espécies de arbustos adequados a cortinas de abrigo e quebra-ventos.

Arbustos

Vantagens Desvantagens

Bem-adaptado a solos
salinos e & salsugem

Ao contrdrio de outras
espécies de Tamarix é
perene

Pode ser utilizado em
combinagdo com pequenas
hortas e pomares (dado o
seu sistema radicular ndo
invasivo)

Sistema radicular ndo
invasivo
Crescimento répido

Ndo se adapta
a Invernos
rigorosos, nem
a climas muito
quentes

Forma rapidamente uma
barreira densa

Perene

Bem-adaptado a salsugem
e a zonas costeiras
Bem-adaptado a climas
quentes

Sistema radicular ndo
invasivo

Facil propagagdo por
estaca

Forma rapidamente uma
barreira densa

Perene

Bem-adaptado a solos
dcidos

Enriquece o solo em azoto
Crescimento répido

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha

trabalhado com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serdo em

qualquer caso, responsaveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou

indiretamente em relagdo ao relatério.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Sobre a presenca de sebes vivas

Vantagens

+ Ajudam a regular o microclima das zonas adjacentes,
onde culturas e animais estdo presentes.

* Protegem as culturas de ventos fortes (ex. redugdo da
frequéncia de folhas rasgadas).

« Evitam a dispersdo de algumas sementes.
* Reduzem a erosdo do solo.

« Beneficiam as condi¢bes para a atividade pecudria (ex.:
melhor qualidade de vida animal, acesso a forragem
arbdrea para alimento, redu¢do das perdas de energia).

« Aumentam a biodiversidade, fornecendo habitat &
fauna silvestre e abrigo as aves e insetos benéficos,
reduzindo a necessidade de pesticidas.

« S3o sumidouros de carbono.

Desvantagens

« Uma instalagdo ou gestdo inadequadas podem ter
efeitos contrdrios nas culturas, gado e bens.

« Os sistemas radiculares invasivos, e o aumento da
competi¢gdo pela luz, podem reduzir o rendimento
das culturas.

Duas fases do desenvolvimento duma cortina de abrigo constituida
por Pinheiro manso e Cipreste (distancias em metros).
Pavari, A. (1961).

MAIS INFORMAGAO

Cornelis, W.M, & Gabriels, D. (2005). Optimal windbreak design for wind-erosion
control. Journal of Arid Environments, 61 pp. 315-332.

Greb, B.W., &Black, A.L. (1961) Effects of Windbreak Plantings on Adjacent Crops.
Journal of Soil and Water Conservation, 16(5), pp 223-227.

Pavari, A. (1961) Quebra-Ventos. Nova biblioteca de instrugdo profissional.
Livraria Bertrand. Lisboa. 181 pp.

https://zenodo.org/record/2650108# XMBhHmMhKi70

Stoeckeler, J.H., & Williams, R.A. (1949). Windbreaks and Shelterbelts.
Yearbook of Agriculture,pp. 191-199.
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LACUNA DE
CONHECIMENTO

A CONTRIBUICAO DOS SISTEMAS
AGROFLORESTAIS PARA A

ECONOMIA CIRCULAR

O potencial dos produtos de base biolégica provenientes

de exploragdes agroflorestais

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

O QUE E PORQUE

Como pode um sistema agroflorestal contribuir para a bioeconomia

circular?

A necessidade de promover um desenvolvimento econémico
suportado por modelos sustentdveis, torna a bioeconomia e a
economia circular em fatores chave no contexto atual. Estas
abordam alguns dos maiores desafios europeus e mundiais como
alteragdes climdticas, perda da biodiversidade, incéndios
florestais, pldstico nos oceanos, etc. Além disso, uma menor
producdo de residuos e a sua reciclagem ao longo da cadeia de
valor sdo também fundamentais para fechar o ciclo da produgdo
ao utilizador final, garantindo uma economia circular.

Os sistemas agroflorestais séio conhecidos pela diversificagdo de
produtos que podem ser obtidos de modo integrado numa
mesma drea de terra, fornecendo uma grande variedade de
matérias-primas que podem ser transformadas em produtos de
base biolégica. Visto que a maioria dos produtos derivados de
combustiveis fésseis podem ser obtidos a partir de biomassa,
quer lenhosa quer de outras espécies de plantas, sdo muitas as
oportunidades dos sistemas agroflorestais.

L& de cores diferentes.
(Créditos: Sampo Luukainen)

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Estilha de madeira para produgdo de energia.
(Créditos: Francisco Braga)

Quais os produtos de base biologica que podem ser produzidos num

sistema agroflorestal?

Produtos de arvores e arbustos:

Residuos da exploragdo podem ser utilizados como combustivel
(pellets, biochar), corretivos agricolas, composto ou mulch. A
madeira para construgdo ou fibras téxteis (lyocell, ioncell). A seiva
de bétulas e bordos pode usar-se em bebidas ou adogantes.
Alguns usos alternativos da cortica sdo os isolamentos, nas
indUstrias de transportes e aeroespacial.

Produtos do gado:

A 18, utilizada em téxteis e isolamentos, os derivados de ossos
animais para utilizagdo em fertilizante, ou estrume que pode ser
utilizado como mulch, fertilizante ou biodiesel. Os laticinios em
probiéticos, como solvente ndo poluente, conservante,
bioestimulantes, produgdo de biopldsticos e produtos de higiene.

Produtos da colheita:
Muitas culturas ricas em fibra sdo utilizadas como fonte de fibra

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

lenhosos

Palavras-chave: diversificagdo; inovagdo; materiais
renovdveis; ciclo de produgdo; produtos secunddrios;
redugdo do desperdicio; produtos florestais ndo-

de carbono para a indUstria automével, aerondutica, em
raquetes de ténis, ou turbinas edlicas.

O milho, o trigo, e a cana-de-aglicar podem gerar bioetanol e
biodiesel.

Subprodutos agricolas podem ser convertidos em biogds ou
biochar, produgdo de biopldsticos para embalagem, talheres,
pratos e até brinquedos.

A polpa de beterraba-agucareira fornece celulose para produtos
de higiene, detergentes ou tintas, e arabinose para
aromatizantes.

O cardo fornece dcidos orgdnicos para lubrificantes e
cosméticos, produgdo de energia e alimentagdo de animais ou
humana.

As frutas e horticolas que ndo alcancem qualidade comercial
podem ser transformados em sumos, compotas ou alimentag¢do

de caracdis. .
OFR%I0
L .
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DESTAQUES

¢ A maioria dos produtos fabricados a partir
de combustiveis fosseis também podem ser
produzidos a partir de materiais renovaveis.

« A Estratégia Europeia para a bioeconomia
dd resposta aos desafios que a Europa e o
Mundo enfrentam atualmente: alimentagdo
de uma populagdo em crescimento,
depleg¢do dos recursos naturais, impacto da
pressdo ambiental e alteragdes climdticas.

» Os agricultores, produtores agroflorestais e
inddstria necessitam juntar os seus esforgos
para que a produgdo de bioprodutos se
torne uma realidade.

v:r

-

Biopldsticos produzidos a partir de arroz.
(Créditos: Adobe Stock)

OUTRAS INFORMAGOES

Video ‘The bioeconomy is the future’ (em inglés)
https://www.youtube.com/watch?v=hrFQqW45Nn0

EFI's Bioeconomy Unit: https://efi.int/bioeconomy
AllThings.Bio - um vasto leque de bioprodutos:

http://www.allthings.bio

Estratégia Europeia para a Bioeconomia (em inglés)

http://ec.europa.eu/research/bioeconomy/index.cfm?pg=policy&lib=strategy

MERCEDES ROIS, MICHAEL DEN HERDER, JOANA AMARAL PAULO; ANA TOMAS
European Forest Institute (EFI) ; Instituto Superior de Agronomia (ISA)
mercedes.rois@efi.int

Editor de contetido: Maria Rosa Mosquera-Losada (USC)

Tradugdo e adaptagdo de contelidos: Joana A. Paulo (coord.); Raquel Almeida
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Os pros e contras

Dado que a industria e os produtores estdo em
permanente desenvolvimento e adaptagdo a novas
realidades e procuras de mercado, é frequente o
aparecimento de novos protétipos de bioprodutos e de
novas patentes, que sdo testadas e libertadas para o
mercado.

Alguns bioprodutos ndo sdo novos e j& foram a utilizados
no passado (como tintas, corantes e solventes), até que a
revolugdo industrial trouxe alternativas mais baratas e
ndo-sustentdveis. As vantagens da produgdo de
bioprodutos é que estes trazem valor acrescentado ao
sistema agricola, aumentando assim o rendimento do
produtor, e ado mesmo tempo, contribuindo para a
sustentabilidade do crescimento econdmico global e a
sustentabilidade do planeta, ao reduzirem o impacto
ambiental e as emissdes de gases de efeito de estufa. Os
polimeros biodegraddveis por exemplo, poderdo tornar-
se realidade daqui a poucos anos, devido as grandes
quantidades de desperdicio na cadeia agroalimentar.
Dois aspetos relevantes a ter em conta durante o
desenvolvimento de novos produtos serdo a garantia da
disponibilidade de matéria-prima de forma regular, e a
disténcia entre o setor da produgdo e a industria
transformadora. Estas sdo, atualmente, as principais
limitagdes ao aumento do ndmero de bioprodutos
provenientes de explora¢des agricolas e agroflorestais.
Em consequéncia, esta realidade limita a sua
contribuigdo para a implementagdo de uma economia
circular e para o aumento do rendimento financeiro da
exploragdo. Assim que a produg¢do dos bioprodutos se
torne economicamente vidvel para mais setores
industriais, esta ird tornar-se parte do crescimento

econdmico do setor primdrio de forma mais relevante.

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serGo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagdo ao relatério.
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UTILIZA(;AO DE DERIVADOS
DE FOLHAS DE OLIVEIRA

Os beneficios das folhas de oliveira na alimentagdo

do gado ovino em sistemas silvopastoris

O QUE E PORQUE

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Valorizagdo de residuos para alimentagdo do gado ovino

As folhas de oliveira sdo fibrosas e de baixa digestibilidade,
especialmente em termos de proteina bruta, e por isso
promovem uma fermenta¢do ruminal muito pobre. No
entanto, quando frescas, tém um valor nutritivo superior e
poderdo ser incluidas com sucesso como suplemento na
dieta animal.

Na fase em que tém elevado teor em 6leo, a quantidade
de protozodrios no rimen diminui, aumentando a eficiéncia
na sintese de proteinas microbianas. No caso de animais

Gado ovino num olival tradicional em Orvieto, Itdlia.
Claudia Consalvo

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Um ciclo virtuoso feito de sinergias

O termo “produtos derivados das folhas de oliveira” refere-se
a uma mistura de ramos e folhas provenientes das podas, e
dos residuos obtidos durante a limpeza das azeitonas antes
da extragdo do azeite. A sua produgdo é estimada na ordem
de 25 kg/arvore.

Existem diferentes formas de se incluirem as folhas de oliveira
na dieta animal: frescas ou secas, armazenadas em silos na
forma de pellets ou em fardos de forragem. Num sistema
silvopastoril que inclua gado ovino em olival, os residuos

This project has received funding from the European
Union’s Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Pecudria; bem-estar
animal; desperdicio; gestdo de residuos;
queijo; dcidos gordos

lactantes, a alimentagdo com folhas de oliveira resulta
numa melhoria da qualidade da gordura do leite devido
ao teor elevado de dcido linoleico. A alimentagdo do gado
ovino com folhas de oliveira tem também um efeito positivo
no perfil dos dacidos gordos do queijo, melhorando a
qualidade da nutrigdo humana. O pastoreio em olival com
gado ovino permite ainda reduzir os custos do controlo da
vegetagdo esponténea e de rebentos-ladrdes, aumentando
a reciclagem do azoto do sistema.

Gado ovino a alimentar-se dos residuos
resultantes da poda das oliveiras
Claudia Consalvo

dos desbastes sdo frequentemente deixados no campo, e
s6 apds o gado ter consumido as folhas é que se cortam os
ramos. Todas estas operagdes tém que ser feitas no Inverno.
Na Primavera, mesmo sem restricdo de pastagem, os ovinos
continuam a consumir as folhas de oliveira e a controlar
os rebentos-ladrdes. No Outono, na época da apanha da
azeitona, é possivel armazenar as folhas de oliveira para
mais tarde ter forragem barata acessivel, rica em hidratos de
carbono e fibra.
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DESTAQUES

» O pastoreio nos olivais com ovelhas reduz
os custos com as operagdes de monda e
remocgdo de rebentos-ladrdo.

« Em periodos de escassez de alimento, a dieta
dos ovinos pode ser suplementada com
folhas de oliveira, reduzindo as necessidades
de suplementos.

e A alimentagdo de ovelhas lactantes com
folhas de oliveira melhora a qualidade da
gordura do leite em comparagdo com as
dietas baseadas em forragem convencional.

Produgdo tradicional de queijo proveniente de um sistema
silvopastoril com pastoreio de gado ovino em olival.
Gaetano Alfano

» Dado que a produgdo de derivados de folha de oliveira é
sazonal, a sua utilizagdo na alimentagdo animal ao longo do
ano requer a sua secagem, conservagdo e armazenamento
adequados. A secagem das folhas pode ser uma forma de
conservagdo, mas se feita em excesso pode diminuir o seu
valor nutritivo para os animais.

« As folhas de oliveira sdo fibrosas, com baixa digestibilidade,

OUTRAS INFORMAGOES

Giacinti, G., Conto, M., Sagrafoli, D., Boselli, C., Marri, N., Proietti, A., Amatiste, A.,
Giangolini G., 2016. Somministrazione di foglie di olivo in pecore: effetti sul profilo
degli acidi grassi e del formaggio. XXIl Congresso Nazionale S.I.P.A.O.C., 13-16
settembre 2016. Lavoro svolto nellambito della Misura 214 del PSR 2007-2013
n°8475917037

Molina Alcaide, E. ; Yafiez Ruiz, D. R., 2008. Potential use of olive by-products in
ruminant feeding: A review. Anim. Feed Sci. Technol., 147: 247-264

Tsiplakou, E.; Zervas, G., 2008. The effect of dietary inclusion of olive tree leaves
and grape marc on the content of conjugated linoleic acid and vaccenic acid in
the milk of dairy sheep and goats. J. Dairy Res., 75 (3): 270-278

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Uma fonte de forragem
importante para os ruminantes

O pastoreio em olival apresenta claros beneficios financeiros

e ambientais, e é caracteristico em vdrios paises do

Mediterréneo. O gado ovino pode pastorear em olivais onde

as drvores tenham sido podadas a uma altura minima de 1.6

m, sem redugdo perceptivel no rendimento da azeitona, e sem

comprometer as técnicas e a utilizagdo dos equipamentos

mecdnicos e modernos atualmente existentes para o olival. Por

outro lado, a manuteng¢do do olival a essa altura pode reduzir a

humidade na zona inferior das copas, reduzindo a frequéncia

de aparecimento de doengas fingicas como a cercosporiose

e o olho de pavdo (Peacock spot e cercosporiosis) causadoras

de desfolha severa, e os custos financeiros e ambientais da

aplicagdo de produtos quimicos.

No Mediterrdneo, é comum encontrar-se na mesma

exploragdo a produgdo de azeite e de queijo. Nestes casos é

importante considerar as folhas de oliveira como forragem e

ndo apenas como um residuo do ecossistema ou material para

compostagem. No entanto, a valorizagdo dos subprodutos
da folha de oliveira pode ser um desafio, sendo necessdrio
considerar os seguintes pontos:

* No caso da aplicagdo de tratamentos quimicos como
aplicagdes antifingicas (no combate ao olho de pavdo),
antibacterianas (no combate & tuberculose ou ronha-
da-oliveira) e de cobre, a utilizagdo das folhas de oliveira
como forragem para ruminantes pode ter um efeito tdxico
e pode ter de ser suspensa. A quantidade destes produtos
nas folhas varia com o ndmero de tratamentos aplicados
e das condigdes meteoroldgicas (vento, chuva, etc.). Estas
aplicagdes devem ser, idealmente e se possivel, suspensas.

baixo teor em proteina bruta, e como tal promovem a baixa
fermentagdo ruminal. Acresce a este facto que os residuos
das podas e da apanha da azeitona contém uma mistura de
folhas e ramos finos, sendo que quanto maior a percentagem
de material lenhoso, menor a sua digestibilidade. A limitagdo
da quantidade destes ramos finos nos produtos a fornecer

aos animais deve ser acautelada.

CLAUDIA CONSALVO, ANDREA PISANELLI

National Research Council - Research Institute on Terrestrial
Ecosystems (CNR-IRET)
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INOVACAO

BIOPRODUTOS E CADEIA DE VALOR

INOVADORA DA FILEIRA DO AZEITE

Promocg¢do da bioeconomia na cadeia
de valor da fileira do azeite

O QUE E PORQUE

—

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Os bioprodutos da cadeia de valor do azeite

Os pomares tradicionais s@o responsdveis por grande parte
da drea ocupada pela espécie oliveira na Unido Europeiq,
sobretudo em zonas agricolas marginais. Para manter esta drea
é necessdario reconhecer o seu papel multifuncional e melhorar
o rendimento do agricultor que se dedica ao seu cultivo. A Itdlia
é o segundo maior produtor de azeite da Unido Europeia, sendo
a regido da Umbria uma das regides mais relevantes, dada a
elevada qualidade do produto obtido (azeite extra virgem) e

Produgdo de paté de azeitona através da reutilizagdo
do bagago. A possibilidade da produgdo de produtos
inovadores reduz a gestdo dos residuos nos lagares.
Andrea Pisanelli

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Paté de azeitona resultado do

a sua ligagdo estreita ao conhecimento tradicional e local. A
cadeia de valor regional do azeite envolve cerca de 30,000
exploragdes num total de 27,000 ha, incluindo 270 lagares onde
é feita a extragdo do azeite e dos seus subprodutos (dgua ruga,
bagaco e carogos). A gestdo, aproveitamento e valorizagdo
destes subprodutos é muito importante, uma vez que os residuos
do lagar tém um grande impacto no solo e na dgua, devido &
sua elevada fitotoxicidade (fenol, lipidos e dcidos gordos).

%

B Raw material
W Vegetation water

m Olive pomace

October

November

Percentagem de matéria bruta, dgua ruga e bagago, em relagdo
a quantidade de azeitona colhida durante a época de colheita.
O rendimento do paté é aproximadamente 3% das azeitonas
processadas no lagar.

Giuseppe Russo

processamento de azeitonas no lagar

Atualmente os pregos do azeite extra virgem ndo garantem
aos produtores um rendimento sustentdvel. Por outro lado,
os residuos da extragdo do azeite (bagago e dgua ruga)
representam um problema ambiental. O desenvolvimento de
inovagdes em torno deste setor resultou j& na obtengdo de
novos produtos de alta qualidade a partir da azeitona como,
por exemplo, o paté de azeitona.

A producdo de paté de azeitona foi testada entre Outubro
e Novembro de 2017. O protocolo experimental inclui os
seguintes passos:

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: bioeconomia;
azeitona; residuos; bio-produtos;
economia circular.

1) Verificagdo da integridade e qualidade das azeitonas

2) Verificagdo da integridade e qualidade do bagago em bruto
proveniente da extragdo do azeite

3) Transporte do material em bruto em contentores adequados
(de ago inoxidavel) até ao laboratério

4) Transformagdo com a adicdo de outros ingredientes e
esterilizagdo ou pasteurizagdo.

5) Embalamento do produto final (paté de azeitona)

Estima-se que a produc¢do do paté corresponda a 6% do peso
das azeitonas processadas.
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DESTAQUES

« Frequentemente os precos do azeite extra virgem
ndo garantem um rendimento adequado aos
produtores.

e O processamento dos residuos resultantes da
extragdo do azeite representa um problema
ambiental para os lagares em termos da sua
eliminagdo.

e A producdo de paté de azeitona é um exemplo
duma cadeia de valor acrescentado inovadora,
que poderd vir a ser implementada através da
utilizagdo de bioresiduos.

Os bioresiduos da transformagdo do azeite podem
também ser usados para produzir biomateriais.
Cecilia Cecchini

OUTRAS INFORMAGOES

Ferndndez Bolaros J, Rodriguez G, Rodriguez R, Guillén R, Jimenez A (2006)
Potential use of olive by-products. Grasas y aceites 57(1):95-106.

Galanakis CM, Kotsiouu K, (2017) Recovering of bioactive compounds from
olive mill waste. Ch. 10 In: Galanakis C, Olive mill waste, Recent Advances for
Sustainable Management, Eds. Elsevier.

Graziani D (2014) Oltre I'olio extravergine d'oliva. Valorizzazione dei residui di
frantoio in campo edile ed alimentare. Tesi di laurea magistrale in Ingegneria
per la Sostenibilitd Ambientale. Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia.

Niaounakis M, Halvadakis P (2004) Olive-mill waste management: literature
review and patent survey. Ed. Typothito-George Dardanos Publications,
Athens, Greece.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

A azeitona pode fornecer varios
produtos de valor, no entanto...

Os residuos dos lagares podem considerar-se como
recursos passiveis de serem reciclados. A produgdo de
paté de azeitona é um exemplo duma possivel cadeia
de valor inovadora, que poderd ser implementada
através da utilizagdo de bioresiduos. A promogdo
deste subproduto e o seu sucesso futuro dependem da
procura do mercado e da implementagdo de figuras
legislativas especificas.
Na experiéncia descrita anteriormente, o rendimento
do paté de azeitona pode ser integrado na cadeia
de produgdo do azeite, garantindo assim ao lagar
uma fonte de rendimento alternativa. No entanto, a
produgdo e comercializagdo deste produto requer
o cumprimento de regulamentagdo apropriada e
a implementagdo de técnicas especializadas no
lagar, visto que o produto resultante se destina ao
consumo humano.
Outros usos possiveis para os bioresiduos resultantes
da atividade dos lagares de azeite, que podem ser
convertidos em subprodutos e fornecer uma fonte de
rendimento adicional sdo, por exemplo:
 produgdo de bioenergia a partir dos residuos da
casca de azeitona
 produgdo de biogds a partir do bagago de azeitona
« producdo de biomateriais
Nos paises onde a fileira da azeitona e do azeite é
relevante, deverdo haver politicas ambientais fortes
no que diz respeito ao destino final dos residuos de
lagares. Estas devem ter em conta ndo apenas os
impactos ambientais da laboragdo dos lagares,
como também o papel econdédmico deste setor no
meio rural, incluindo em regides interiores e aldeias
muitas vezes caracterizadas pela desertificagdo.
Tal requer uma abordagem integrada com todos os
intervenientes do setor, e a elaboragdo de disposigdes
e apoios especificos para agricultores, inddstria, setor
energético, recursos hidricos, e diversas entidades
reguladoras.
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INOVACAO

GESTAO DO SUBCOBERTO

NAS LINHAS DAS ARVORES

Um mundo de possibilidades para
a manuteng¢do do subcoberto

O QUE E PORQUE

—

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Subcoberto nas entrelinhas das arvores: desafios e oportunidades

Numa exploragdo agroflorestal de gestdo silvoardvel existe
sempre uma drea debaixo das copas das drvores onde o
cultivo é mais dificil, designada por entrelinhas das drvores.
Estas dreas tém fungdes importantes: (i) protegdo da drvore
contra possiveis danos, por exemplo, pela utilizagdo de
magquinaria, (i) facilitagdo do acesso durante a época da
colheita, (i) fungdes ecoldgicas como a diversificagdo dos
habitats e fornecimento de alimento a animais. O subcoberto
nas entrelinhas também pode fazer parte da produgdo

Aplicagdo de uma mistura de estrumes verdes na gestdo do
subcoberto das entrelinhas de nogueiras.
Bert Reubens - Consortium Agroforestry Vlaanderen

COMO E ABORDADO O DESAFIO

da exploragdo agroflorestal, embora a gestdo desta drea
seja por vezes desafiante por ser necessdrio responder ds
seguintes questodes:

(i) Qual é alargura ideal das entrelinhas?

(i) Quais as operagdes de gestdo mais adequadas?

A gestdo do subcoberto nas entrelinhas pode ser feita de
diferentes formas e ird depender da utilizagdo a que as drvores
se destinam, do tipo da vegetagdo do subcoberto,

e da maquinaria e tempo disponiveis.

Talhadia de curta rotagéo (nogueira) numa drea
agroflorestal em Wakelyns Farm.
Victoria Nelissen - Consortium Agroforestry Vlaanderen

Possibilidades na gestdo do subcoberto das entrelinhas de arvores

Existem diversas possibilidades:

+ Controlo da vegetagdo (monda)

» Cobertura do solo com folhas ou outro material
vegetal (mulch)

¢ Instalagdo de uma cultura de curta duragdo

¢ Instalagdo de uma cultura de talhadia de curta rotagdo

¢ Instalagdo de culturas alternadas como arbustivas, ervas
aromaticas, medicinais, flores ou culturas perenes.

Geralmente recomenda-se uma faixa de largura minimade 2 m

This project has received funding from the European
Union’s Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 727872.

sistemas silvoardveis

Palavras-chave: Biodiversidade; produtividade;
eficiéncia; culturas nas linhas das arvores;

em torno das drvores (1 metro de cada lado). No entanto, para
fazer uma gest&o mecanizada, é preferivel uma largura de 2 m
de cada lado. A prética de reduzir a largura apds alguns anos
da plantagdo, por exemplo, lavrando mais préximo das arvores,
ndo é recomendada pois pode danificar o sistema radicular,
resultando num impacto negativo no crescimento e vitalidade
das arvores. Por outro lado, pode ser necessdario alargar a faixa
apds dois ou trés anos da plantagdo, por exemplo para facilitar
a colheita de frutos nos casos em que estes estdo presentes.

DE55A0
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DESTAQUES

« A gestdo do subcoberto das linhas de drvores
depende do objetivo de produgdo, do tipo de
vegetacgdo espontdnea, da disponibilidade de
maquinaria e tempo.

* As possibilidades sGo a monda, manutengdo
de uma faixa de solo nu, cobertura do solo com
material vegetal (mulch), ou instalagdo de uma
cultura de curta rotagdo.

* No geral recomenda-se a manutengdo de uma
faixa com largura minima de 2 m para cada
lado da drvore.

Manter o solo debaixo das copas de nogueira livre de
vegetagdo, para facilitar a colheita das nozes e outras
atividades tais como adubagdo das drvores.

Bert Reubens - Consortium Agroforestry Viaanderen

MAIS INFORMAGAO

Mais informagdo (em Holandés) sobre a gestdo do subcoberto nas
entrelinhas de drvores em sistemas agroflorestais aqui:
https://www.agroforestryvlaanderen.be/NL/Kennisloket/
Praktischeaanpak/Beheer/beheerboomstrook/tabid/9437/language/
nl-BE/Default.aspx .
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Necessidade da avaliagao da
viabilidade de cada op¢ao

A auséncia de gestdo do subcoberto nas linhas das drvores
em sistemas silvoardveis pode resultar na disseminagdo
da vegetagdo esponténea pelas terras ardveis. Além disso,
o crescimento descontrolado dessa vegetagdo pode, em
algumas situagdes, reduzir o crescimento das drvores.

O controlo da vegetagdo do subcoberto pela monda, antes
da época da produgcdo de semente, pode reduzir a sua
propagagdo. No entanto é necessdrio acautelar que as
operagdes sdo realizadas sem causar danos nas drvores,
e considerar a realizagdo de operagdes especificas para o
caso da presenca de espécies que se multiplicam através de
rizomas. Manter a faixa de terreno nas linhas das drvores livre
de vegetagdo pode também ser benéfico para a realizagdo
das operagdes de colheita de frutos, adubagdo, etc.

Outra opgdo para o controlo das herbdceas espontdneas
nestas faixas é a utilizagdo de uma cobertura do solo com
material vegetal (mulch). Esta pode ser constituida por estilha
de madeira, fibras de coco/canhamo/Miscanthus sp, casca
de cacau, biopldsticos, geotéxtis, etc. Cada tipo de material
tem as suas vantagens e desvantagens, e a sua utilizagdo é por
vezes dispendiosa, com um ‘tempo de vida’ limitado, e custos
de mdo-de-obra elevados. No entanto, s@o relevantes os
beneficios associados a esta técnica, como o aumento do teor
em matéria orgdnica e da fertilidade do solo, e a contribuigdo
para a manutengdo da temperatura e humidade junto ao solo
e as arvores.

Por outro lado, a presenga de vegetagdo no subcoberto
das linhas das drvores tem vantagens ambientais como a
diversificagdo do habitat, fonte de alimento adicional para a
fauna. Para limitar o crescimento da vegetag¢do espontdnea e
simultaneamente promover a diversificagdo de habitats e da
biodiversidade, pode ser semeada uma mistura de herbdaceas
e leguminosas. Isto poderd até, para algumas espécies e
condigdes, facilitar o desenvolvimento do sistema radicular
das drvores nas camadas mais profundas de solo, dada a
competi¢do pela dgua nas camadas mais superficiais.
Ainstalagdo de uma faixa de flores poderd funcionar como fonte
de alimento para insetos, e assim beneficiar a biodiversidade
até ao nivel da paisagem. No entanto, a experiéncia demonstra
que ndo é fécil instalar nem gerir uma faixa de flores na drea da
entrelinha de drvores, e que inevitavelmente apoés alguns anos,

a vegetagdo espontdnea poderd dominar.



INOVACAO

SISTEMAS ‘ALLEY CROPPING’ _
DIVERSIFICAM A SUA EXPLORACAO

E MELHORAM O AMBIENTE AEINET

Que espécies podem ser utilizadas para
instalar estes sistemas na Finlandia ?

O QUE E PORQUE

Oportunidades para os sistemas

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

agroflorestais silvoaraveis na Finlandia

O cultivo intercalado de culturas e linhas de drvores (‘alley
cropping’) é um sistema inovador que merece ser exploradas
pelos agricultores que procurem, além do rendimento da
produgdo anual, um rendimento adicional a longo prazo, assim
como aumentar a resiliéncia do seu sistema.

E recomendado que as drvores e arbustos plantados apresentem
as seguintes caracteristicas: i) produzam um ou mais produtos
com procura no mercado; i) desenvolvam raizes profundas para

que a competigdo com as culturas agricolas seja reduzida; iii)

Cultivo intercalado de culturas e linhas de drvores nas curvas de nivel,
com macieiras, cerejeiras, pereiras e ameixeiras juntamente com
Symphytum spp. e Arénia spp. Local: Regid@o Sul da Finléndia.

liris Mattila

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Quais as espécies adequadas?

 Entre as espécies de drvores recomendadas para o cultivo
em sistemas de ‘alley cropping’ temos:

« Amieiro ou bétula para produgdo de mobilia, lenha e xaropes

« Freixoounogueira-preta paramadeira de elevada qualidade

 Bordo, ulmeiro e carvalho-roble para madeira de mobilidrio

« Alamo para madeira, biomassa, lenha e xaropes, e
descontaminagdo de solos

+ Choupo, salgueiro, bordo ou bétula para produgdo de
biomassa em regime de talhadia

* Macieira ou pereira para produgdo de cidra

« Ameixeira ou cerejeira para produgdo de fruto

Union’s Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 727872.

This project has received funding from the European Palavras-chave: produtividade; eurafagroforestry.eu/afinet
combinagdes de espécies; diversificagdo;
filas de arvores; culturas; silvoaravel

n&o produzam substéncias alelopdticas nem folhagem dcida.
As culturas plantadas entre as filas de drvores podem ser:
1) cereais e forrageiras 2) arbustivas para produgdo de frutos,
ornamentais, aromdticas ou medicinais 3) culturas para
produgdo de biomassa.

Numa fase inicial o crescimento das culturas é favorecido pela
elevada exposicdo a luz. Com o crescimento das drvores o
nimero de horas de sombra aumenta. Nesta fase sdo mais

adequadas espécies tolerantes & sombra.

Macieiras em flor
liris Mattila

» No que diz respeito das culturas recomendadas temos:

« Culturas convencionais como trigo, centeio, aveia, ervilha,
abdbora

« Forrageiras como festuca, luzerna ou azevém, salgueiro

» Plantas ornamentais lenhosas como darvores de natal,
abrunheiro-bravo, vidoeiro-branco

+ Plantas medicinais como hipericdo, sabugueiro ou salgueiro

» Frutos secos ou vermelhos como por exemplo: mirtilo,
morango, framboesa, arando, groselha, bagas de
Amelanchier alnifolia e Hippophae, arénia, aveleira

E-
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DESTAQUES

« Os sistemas ‘alley cropping’ ajudam a prevenir a
erosdo (especialmente se instalados em curva de
nivel), reduzem o escoamento, e contribuem para
um aumento da biodiversidade e da produtividade
da exploragdo.

e O sistema radicular e a folhada das drvores
melhoram a matéria orgdnica do solo, reduzindo a
compactagdo do solo e aumentando o sequestro de
carbono.

« As drvores sdo um rendimento financeiro extra a
longo prazo.

Faixas de salgueiro como cortinas de abrigo.
liris Mattila

destes sistemas ainda ndo foi tentada em vdarios paises da
Europa, e por esse motivo ndo é facil arranjar trabalhadores
especializados. O sucesso destes sistemas deve basear-se em
tentativa e erro e senso comum. Assim, é aconselhdvel iniciar
um projeto destes numa pequena drea para testar se resulta
antes de o expandir a uma drea maior.

Ao plantar drvores ou arbustos com sistemas radiculares
superficiais (ex: salgueiros), certifique-se que as novas
plantagdes se localizam a uma disténcia segura dos tubos

OUTRAS INFORMAGOES

O Center for Agroforestry da University of Missouri, fundado em 1998, é um
dos centros mundiais que lideram as contribuigdes cientificas na drea dos
sistemas agroflorestais: http://www.centerforagroforestry.org/pubs/training/
chap3_2015.pdf

A USDA elabora folhetos prdticos sobre sistemas agroflorestais::
https://www.fs.usda.gov/nac/documents/agroforestrynotes/an12ac01.pdf
Dupraz, C., Blitz-Frayret, C., Lecomte, |., Molto, Q., Reyes, F., Gosme, M. 2018.
Influence of latitude on the light availability for intercrops in an agroforestry
alley-cropping system. Agroforest Syst 1-15. https://doi.org/10.1007/s10457-
018-0214-x

Koivula, K. 2012. Peltometsdaviliely mahdollisuutena tulevaisuuden Suomessa.
Oulun seudun ammattikorkeakoulu. Disponivel online: http://www.theseus.fi/
handle/10024/53324

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Inovar: testar o que nunca
foi tentado antes

Vantagens:

A integragdo de culturas e drvores leva & diversificagdo
dos produtos da explora¢do, minimiza os riscos climaticos
e derivados da incerteza do mercado, e contribui para o
aumento da resiliéncia e a biodiversidade.

Por exemplo, a plantagdo de drvores ao longo das curvas
de nivel em dreas declivosas sujeitas a erosdo pode reduzir
a erosdo do solo e a lixiviagdo de nutrientes, o que poderd
melhorar a conservagdo do solo e a qualidade da dgua
superficial nas zonas envolventes. As raizes finas e a folhada
melhoram o conteldo em matéria orgdnica do solo,
aumentando assim o nivel de nutrientes e a sua disponibilidade
para as culturas. Uma maior quantidade de matéria orgénica
no solo também aumenta a atividade microbiana, o que
leva a uma maior reciclagem dos nutrientes (turnover), e a
uma menor compactagdo do solo. As arvores e as faixas de
vegetagdo espontdnea sdo ainda um habitat adequado para
os polinizadores e inimigos naturais das pragas, melhorando
a produgdo das culturas e reduzindo a necessidade de
pesticidas.

As prdticas agroflorestais sdo um maior sumidouro de carbono
quando comparadas com a agricultura convencional,
ajudando a mitigar as emissdes de gases de estufa através da
captagdo de carbono feita pelas arvores.

Lembre-se:

Um sistema ‘alley cropping’ requer uma gestéo mais intensa
do que uma monocultura, e essa gestdo pode apresentar
alguns desafios. Um sistema agroflorestal requer mais
trabalho e conhecimento do que uma monocultura. A maioria

de drenagem ou ralos (superior a 15 metros), visto que as
tubagens podem ser facilmente bloqueadas pelas raizes
superficiais em condi¢des de humidade.
NonortedaEuropa,aluzéumfatorlimitanteaocrescimentodas
culturas. No entanto é possivel instalar sistemas agroflorestais
em latitudes mais a norte, mantendo uma densidade baixa de
arvores, uma distancia entrelinhas razodvel, e seguindo uma
orientagdo norte-sul das drvores para reduzir a competi¢cdo
pela luz.

MERCEDES ROIS, MICHAEL DEN HERDER, IIRIS MATTILA
European Forest Institute (EFI)

Kilpidn tila

mercedes.rois@efi.int

michael.denherder@efi.int

iiris.mattila@gmail.com

Editor de contelidos: Maria Rosa Mosquera-Losada (USC)
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LACUNA DE

PASTOREIO DA FORRAGEM _
ARBOREA, SUA CONSERVACAO

E NUTRICAO

Como o acesso ao pastoreio da forragem arbérea permite

complementar a dieta do gado

—

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

O QUE E PORQUE

Porqué disponibilizar ao gado acesso a forragem arboérea?

No geral, o pastoreio da forragem arbérea fresca (i.e., o
acesso a folhas frescas e pequenos ramos) ou conservada
é nutricionalmente equivalente ou superior ao pastoreio em
pastagem (i.e., herbdceas). As drvores sGo uma boa fonte
de micronutrientes, sobretudo de minerais e de vitaminas.
Quando o gado tem acesso a forragem arbérea optaq,
preferencialmente, por este tipo de alimentagdo. A pastoricia
pode representar cerca de 12 a 55 % da alimentagdo de
gado bovino, 20 a 76% da alimentagdo do ovino e 60 a

Arvores com uma marca visivel resultante da
pastoricia em Stonehenge, Reino Unido (2017).
L. Whistance

COMO E ABORDADO O DESAFIO

93 % da alimentagdo do caprino. Os caprinos tém tolerdncia
a elevadas quantidade de forragem arbérea pois a sua
saliva é capaz de se ligar aos taninos e o seu figado é capaz
de processd-los eficazmente. Embora o gado bovino esteja
bem-adaptado a uma dieta de pastagem, a sua digestdo
também tolera forragem arbérea. Os bovinos conseguem
alimentar-se até uma altura de 2 m e os ovinos até 1,2 m. Os
caprinos, pela sua agilidade, ndo estdo limitados na altura que
conseguem alcangar.

Gado de Hereford a pastorear uma cortina de abrigo
de composi¢cdo mista, Hereford, Reino Unido (2014).
L. Whistance

Os beneficios do pastoreio da forragem arborea

O fornecimento ao gado de uma alimentagdo com teores
adequados em proteina é uma preocupagdo global.

Os niveis de proteina bruta e degraddvel nas folhas
das drvores, em particular no freixo, tilia e amoreirq,
sdo compardveis aos niveis encontrados na luzerna e
azevém. Embora os taninos condensados da forragem
arbérea inibam a digestdo normal da proteina no rimen,
as préprias enzimas do estdomago ligadas das proteinas
sdo quebradas no abomaso (ou coalheira), libertando
eficazmente proteina de boa qualidade do bypass do

This project has received funding from the European
Union’s Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 727872.

silvopastoris

Palavras-chave: pastoricia; proteina; minerais; eurafagroforestry.eu/afinet
alimentagdo seletiva; aprendizagem; sistemas

ramen para o intestino delgado.
O contelido em minerais da forragem arbérea também
pode ser elevado. O zinco tem um papel importante
nas fungdes biolégicas e promove a eficiéncia do
metabolismo das proteinas e hidratos de carbono.
A deficiéncia em selénio é comum em herbivoria e pode
ser colmatada pela ingestdo de forragem de salgueiro,
rico em selénio e zinco. A ingestdo de forragem arbdrea
pode também ser uma fonte importante de vitamina E,
sobretudo em condi¢des de seca.
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DESTAQUES

» O pastoreio da forragem arbdérea é uma boa
fonte de proteina, vitaminas e minerais.

« A forragem arbérea é facilmente consumida
pelo gado bovino, ovino e caprino.

« Os sistemas silvopastoris que incluem forragem
arbérea podem ser mais produtivos que a
pastoricia exclusiva.

* Num ambiente diversificado, animais que
apresentam uma caréncia nutritiva so capazes
de selecionar diferentes fontes de alimento.

Ovinos a alimentarem-se de espinheiro-branco
(Crataegus monogyna), Hald Ege, Dinamarca (2009).
L. Whistance

arbérea do que na pastagem, aumentando o seu
valor como fonte sustentdvel de minerais. No entanto é
importante controlar o seu consumo, pois um excesso de
minerais pode ser tdxico, sobretudo em certas ragas mais
suscetiveis.

Um pastoreio intensivo pode reduzir a capacidade de
uma drvore recuperar. Por isso é necessdrio controlar
a desfolha (ndo ultrapassando geralmente os 50%) e
o tempo de exposi¢cdo (cerca de oito semanas), para

OUTRAS INFORMAGOES

Vandermeulen S, Ramirez-Restrepo C A, Beckers Y, Claessens H, Bindelle J.
(2018) Agroforestry for ruminants: a review of trees and shrubs as fodder in
silvopastoral temperate and tropical production systems. Animal Production
Science. 58: 767-777.

Villalba J J, Provenza F D. (2009) Learning and dietary choice in herbivores.
Rangeland Ecology and Management. 62: 399-406.
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Sistemas diversificados promovem
a auto-regulagao e o consumo

No geral, a atividade da silvopastoricia, associada ao
pastoreio da forragem arbdrea, produz mais forragem
por unidade de drea que a pastoricia convencional,
uma vez que perante uma dieta variada o gado tende a
alimentar-se de tudo o que estd disponivel.

As plantas disponiveis para a pastoricia podem ser
altamente palatdveis, e o crescimento de Verdo é uma
fonte adicional de alimento tanto na pastagem como na
forragem arbérea. Esta pode até ser conservada para o
Inverno. A conservagdo da forragem arbérea por secagem
ou ensilagem aumenta a palatabilidade por redugdo do
sabor amargo dos taninos. A proteina adicional promove
1) o crescimento das crias, 2) a produc¢do, inclusive de
I& de melhor qualidade, 3) a reprodugdo e 4) a saude,
incluindo um aumento da resisténcia aos parasitas
intestinais. Embora a presenca de taninos condensados
numa proporgdo de 1 a 4% da matéria seca possa
ser benéfica, acima dos 5% pode causar problemas
digestivos.

Considera-se que o gado é capaz de controlar a sua
alimentagdo desde que tenha disponivel uma variedade
de fontes de alimento, evitando assim o consumo excessivo
de apenasuma espécie. O gado também é capaz de sentir
as deficiéncias nutritivas e tem a capacidade de as tentar
suprir utilizando uma propriedade que as defina (como
aroma ou sabor). A relagdo entre o sabor e a ingestdo
pode alterar a palatabilidade de um alimento. Por isso,
para um animal com uma deficiéncia nutritiva, o sabor
perde importdncia em favor de outras caracteristicas.

O contetddo em alguns minerais € mais alto na forragem

permitir que ocorra novo crescimento das arvores. Quanto
mais palatavel for uma espécie mais serd consumida.
Ainstalagdo de um sistema silvopastoril € um investimento
a longo-prazo e o seu pastoreio ndo é recomendado até
que as drvores atinjom alguma dimensdo das copas.
Para um correto funcionamento, os sistemas silvopastoris
tém que ser bem planeados e bem geridos. A chave
do sucesso prende-se com uma gestdo cuidada dos
encabecamentos.
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INOVACAO

USO PRODUTIVO DO

ESPACO ENTRE ARVORES
NA LINHA DE PLANTACAO

Oportunidades para a diversificagdo
de culturas na exploragdo

O QUE E PORQUE

Espacos entre arvores na linha
de plantagdo - um desperdicio
de espaco?

A plantagdo de drvores em campos ardveis ou hortas é
muitas vezes associada & reducdo da drea utilizada na
produgdo da cultura anual. Dependendo do desenho do
sistema agroflorestal, das espécies de drvores, da sua idade
e da disposi¢do, esta drea (localizada por baixo das copas
e entre as drvores) pode atingir 25% da drea cultivada numa
monocultura agricola. Caso esta drea ndo seja utilizada, o
seu retorno financeiro fica adiado até d entrada em produgdo
da drvore, o que pode ocorrer muitos anos apéds a plantagdo
no caso de fruteiras ou sistemas de talhadia de curta rotagdo,

ver video

COMO E ABORDADO O DESAFIO

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

ver video

Vista aérea que mostra 25% da drea ocupada pelas filas de
arvores Wakelyns Agroforestry. Local: Suffolk, Reino Unido.
Permaculture Association, Reino Unido.

ou até décadas apds no caso de espécies para producdo de
madeira. Por outro lado, a ndo utilizagdo e gestdo desta drea
pode promover o aparecimento de infestantes.

Em vez de ser considerada um espago sem utilizagdo, esta drea
pode fornecer novas oportunidades para a introdugdo de novas
culturas, aumentando assim a produgdo e diversificando o
alcance de produtos comercializéveis da sua exploragdo.

Ruibarbo como cultura de subcoberto.
Local: Tolhurst Organics, Reino Unido.
Organic Research Centre

Ervas aromaticas e medicinais, flores, fruta, horticolas... escolha!

Uma das opgdes para a drea localizada por baixo das copas
e entre as drvores nas linhas de plantagdo, é a instalagdo de
culturas anuais para obtengdo de um rendimento nos anos
que se seguem a instalagdo das drvores. Idealmente esta
cultura deverd complementar a produgdo na exploragdo,
como por exemplo, novas linhas de fruto ou horticolas numa
exploragdo horticola. Também podem procurar-se novos
mercados, por exemplo, vendendo a cadeias curtas de
abastecimento local, ou adicionando valor produzindo um

This project has received funding from the European
Union’s Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Diversificagdo;
silvoardvel; culturas; culturas na linha
de plantagdo; subcoberto

novo produto a partir do existente.

As culturas instaladas podem incluir: ervas medicinais e/ou
aromdticas, flores, horticolas, cogumelos, frutos vermelhos
arbustivos, entre outros. Dentro dos diferentes tipos de
culturas existem espécies, ou variedades, melhor adaptadas
as condigdes. A experimentagdo em pequena escala destas
espécies ou variedades, para identificar quais as que se
encontram melhor adaptadas &s condigdes locais, pode ser
uma boa prdtica antes de plantar uma drea maior.

ol
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DESTAQUES

A instalagdo de culturas no espago entre as
arvores na linha de plantagdo pode fornecer
rendimento extra a curto prazo até as darvores
alcancarem a fase produtiva.

Estas culturas podem colmatar os custos de
plantagdo e instalagdo das drvores em dois ou
trés anos.

A introdugdo de novas culturas no
sistema diversifica o alcance de produtos
comercializdveis e a produtividade da
exploragdo em geral.

Bolbos de Primavera para flores. Sistema

Organic Research Centre

ver video

OUTRAS INFORMAGOES
O Agroforestry Research Trust (www.agroforestry.co.uk) tem produzido publicagdes que cobrem uma variedade de culturas com

potencialidade para serem utilizadas no espago entre as drvores na linha da plantagdo.

Crawford, M. (2010) Creating a Forest Garden describes the design process and suggests a number of temperate species that could be
considered for the tree understorey, as well as on-going maintenance requirements. Green Books ISBN 978-1-900322-62-1.

Plants for a Future (www.pfaf.org) é uma base de dados on-line com mais de 7000 plantas comestiveis e medicinais que permitem a
pesquisa utilizando uma série de critérios como por ex., “plantas para solos arenosos, entre 1 e 5 m de altura, que gostem de sombra”.
Smith et al (2017) Lessons learnt: Silvoarable agroforestry in the UK. Report on new silvoarable system including opportunities for

including understorey crops.
http://www.agforward.eu/index.php/en/silvoarable-agroforestry-in-the-uk.html?file=files/agforward/documents/LessonsLearnt/

WP4_UK_Silvoarable_2_lessons_learnt.pdf
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silvoardvel. Local: Nottinghamshire, Reino Unido.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

As vantagens e desvantagens
do aumento da complexidade...

A integragdo de novas culturas no espaco entre drvores
na linha de plantagdo, além de aumentar a produtividade
geral, também contribui para a diversificagdo do alcance de
produtos comercializéveis na exploragdo. Beneficia ainda a
biodiversidade, fornecendo novos habitats e recursos, como
por exemplo no caso das abelhas e outros insetos. No entanto,
este aumento da complexidade pode significar novos desafios,
devendo ser tomados em consideragdo os seguintes pontos:

Seja realista acerca dos recursos extra necessdrios...

Os custos iniciais de instalagdo destas novas culturas tém de ser
considerados, assim como a mdo-de-obra necessdria para a
sua produgdo e colheita. Considerando o curto e médio prazo,
que infraestruturas extra serdo necessdarias para a produgdo da
nova cultura? Por exemplo, espago de armazenamento extra,
e/ou equipamento de colheita e processamento. Quais sdo os
custos extra de mdo-de-obra necessdria para a manutengdo
e apanha? Idealmente, devem escolher-se culturas que possam
ser colhidas durante os periodos do ano mais tranquilos em
termo das atividades agricolas.

Existe espaco suficiente para que as novas culturas possam
ter sucesso?

Em alguns sistemas, como na talhadia de curta rotagdo
para produgdo de biomassa ou nos sistemas com elevada
densidade de drvores de fruto na linha, a competi¢cdo entre
drvores por recursos como a dgua, luz e nutrientes pode ser
demasiado forte para permitir a instalagdo de culturas no
subcoberto. Tenha em mente que com o crescimento das
arvores, as condi¢gdes do microclima alteram-se ao longo do
tempo, logo desde os primeiros anos (ex: aumento da sombra
e da competigdo pela luz). Estes fatores podem implicar a
necessidade de alterar as culturas anuais utilizadas ao longo
do tempo, ou até mesmo eventualmente remover algumas do
sistema por forma a equilibrar a distribuicdo de recursos entre
todas as espécies presentes.

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor
tenha trabalhado com a melhor informag&o disponivel, nem o autor nem
a UE, serdo em qualquer caso, responsaveis por qualquer perda, dano ou
prejuizo incorridos direta ou indiretamente em relag&o ao relatério.
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LACUNA DE
CONHECIMENTO

A IMPORTANCIA DA PASTAGEM

DE ESPECIES ARBUSTIVAS

Oportunidades para a nutrigdo do gado e

conservagdo de sistemas silvopastoris arbustivos

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

O QUE E PORQUE

O pastoreio de arbustos como recurso alimentar

e ferramenta de gestao

As charnecas europeias estdo normalmente associadas
a prdticas de uso do solo tais como corte, queima e
pastoreio, e sdo apoiadas pela Unido Europeia dentro da
estrutura da agricultura de elevado valor natural. No
entanto, o despovoamento rural e o abandono das
praticas de gestdo contribuem para a acumulagdo de
biomassa elevada nas zonas tradicionalmente ocupadas
por sistemas silvopastoris (ex: charnecas), e outras zonas
de matos da regido atldntica da Unido Europeiaq,
tornando-as assim mais suscetiveis a incéndios.

O pastoreio pode melhorar a sustentabilidade do meio
rural, controlando ado mesmo tempo a acumulagdo de

vegetagdo lenhosa inflamdavel. Pode também ser uma
ferramenta de gestdo para a conformagdo e
manuten¢do de habitats seminaturais, e a promogdo de
maior biodiversidade e multifuncionalidade.

Existe uma procura da sociedade por produtos
biolégicos, que inclui carne proveniente de gestdo de
gado ao ar-livre. Os criadores rurais locais podem
beneficiar do pastoreio em diferentes estruturas de
matos, que ndo sé contribuem para as suas
necessidades nutricionais, mas também fornecem
antibiéticos naturais compativeis com a produgdo
animal bioldgica.

Raga local Cachena, uma raga de gado rustica localizada na
area fronteirica do Parque Xurés /Peneda-Gerés.

http://www.verinbiocoop.com/cachena

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Maronesa uma raga bovina nativa e rastica portuguesa,
registada como uma das vérias ragas de gado ameagadas.

Créditos: Joana Amaral Paulo

Oportunidade para as ragas rusticas

As ragas europeias de gado bovino locais (por ex.
Vianesa, Frieiresa, Cachena, Maronesa, Arouquesa,
Limousine, Mirandesa, Jarmelista entre outros em
Espanha e Portugal) sdo reconhecidas pelos seus valores
ambientais, sociais, culturais, publicos e econémicos, e
tém estatuto de prote¢cdo geogrdfica da Comissdo
Europeia. Nas Ultimas décadas a sua populagdo tem
sofrido um declinio drdstico e existe grande interesse na
sua recuperagdo. Estas ragas tradicionais sdo muito
risticas e as suas necessidades nutricionais,

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

lenhosas

Palavras-chave: Pastoreio, produgdo
pecudria, charneca, leguminosas

frequentemente expressas como necessidade em
proteina e energia, sdo mais fdceis de gerir. Estdo
adaptadas a pastorear plantas consideradas como
tendo valor nutricional “limitado” (Erica spp., tojo e
gramineas duras). Os cavalos criados ao ar-livre também
sdo compativeis com a gestdo de conservagdo das
charnecas, mantendo os valores da biodiversidade e a
produgdo animal na Europa. Conseguem reduzir
efetivamente a biomassa de tojo (Ulex europaeus), uma
leguminosa arbustiva que preferem as Erica spp (urzes).

E.I‘FE-
v .

eurafagroforestry.eu/afinet



https://eurafagroforestry.eu/afinet

DESTAQUES

As ragas rusticas locais podem pastorear arbustos, pois
tém necessidades nutricionais simples, e tém antibidticos
naturais compativeis com a produgdo de carne
biolégica. Niveis de taninos moderados podem ser
benéficos. O contelido em proteina étimo a moderado
das leguminosas lenhosas pode ser um recurso proteico
importante. A digestibilidade dos arbustos é
habitualmente baixa a moderada, mas compativel com
as ragas rusticas, que podem ser ferramentas para a
reducdo de combustivel e redugdo do risco de incéndio.
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nalgumas espécies arbustivas (folhas e componente apical da planta,
com menos de 15 cm de comprimento e de 1 cm de didmetro -
rebentos novos).

Gonzdlez-Herndndez, MP

OUTRAS INFORMAGOES

Gonzdlez-Herndndez MP, Karchesy J, Starkey E (2003) Research
observation: hydrolyzable and condensed tannins in plants of
northwest Spain forests. J Range Manage 56:461-465

Gonzdlez-Herndndez MP, Silva-Pando FJ (1999) Nutritional attributes
of understory plants known as components of deer diets. J Range
Manage 53:132- 138

Lépez Lopez C, Rosa Garcia R, Ferreira LMM, Garcia U, Osoro K,
Celaya R (2017) Impacts of horse grazing on botanical composition

and diversity in different types of heathland. Rangeland J 39: 375-
385

Mouhbi R, Santiago-Freijanes JJ, Gonzdlez-Herndndez MP,
Mosquera-Losada MR (2012) Horse grazing systems: understory
biomass and plant biodiversity of a Pinus radiata stand. Sci Agric 69:
38-46

Links:

http://ec.europa.eu/research/bioeconomy/index.cfm?pg=policy&lib=s
trategy

https://tradicional.dgadr.gov.pt/pt/cat/carne/carne-de-bovino
https://www.youtube.com/watch?v=GBVes2qt2Zc

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Atributos nutricionais das
espécies arbustivas: suas
vantagens e desvantagens

Os requisitos nutricionais de gado em produgdo extensiva sdo
frequentemente expressos em necessidade proteica e
energética. O 6timo da proteina bruta na dieta é estabelecido,
por alto, a volta dos 9% (6% para manutengdo e até 12%
durante os estdgios de lactagdo). A digestibilidade da ingestdo
de alimentos deve atingir os 45% (digestibilidade da matéria
orgdénica). Com base nestes valores minimos, existe uma
variedade de diferentes arbustos e forrageiras capazes de
satisfazer as necessidades nutricionais de bovinos e equinos
criados ao ar-livre (ver figura). Por outro lado, a presenga de
taninos, frequente nos arbustos, pode induzir efeitos benéficos,
sobretudo em ruminantes. Existem misturas complexas que
podem prevenir parasitas gastrointestinais e que tém mais
dificuldade em ganhar resisténcia quando comparadas com
antibidticos sintéticos, o que pode tornar-se uma alternativa
pouco dispendiosa com potencial para a agricultura biolégica.
As suas propriedades antioxidantes ajudam a reduzir a
oxidagdo da gordura, prevenindo assim o sabor “rangoso” da
carne. Os complexos insolUveis tanino-proteina no aparelho
digestivo reduzem a produg¢do de metano (e consequentemente
a polui¢do) em bovinos com dietas ricas em leguminosas. Niveis
de taninos baixos a moderados conduzem a uma maior
retengdo de azoto em ovinos e bovinos, traduzindo-se em taxas
de crescimento superiores e rendimento do leite, e prevenindo o
inchaco.

Por outro lado, os taninos podem atuar como restrigdes
nutricionais causando toxicidade, sendo um impedimento
devido & sua amargura, ou afetando negativamente a digestdo
ou a absorgdo das proteinas. Os animais habituados a dietas
ricas em taninos tém mecanismos adaptativos para neutralizar
os seus efeitos, enquanto os que preferem herbdceas sem
taninos terdo menor toleréncia. Niveis de taninos entre os 20 a
40 mg/g sdo considerados moderados, e com possiveis
beneficios, enquanto acima de 70 mg/g sdo demasiado
elevados e possivelmente nocivos. As leguminosas arbustivas
tém falta de taninos e séo uma boa fonte de proteina. No geral,
a vegetagdo das charnecas é rica em taninos mas com valores
considerados moderados para ruminantes (ver figura).
Consideragdes: o pastoreio aumenta a biodiversidade e pode
ser uma ferramenta eficiente se for bem gerida. Por outro lado,
encabegamentos elevados podem inverter esta tendéncia
afetando negativamente a diversidade das plantas. Numa
gestdo sustentdvel, o encabegamento deverd ser monitorizado.
Tal pode ser complexo, mas é possivel - como também o é
observar e gerir a presenga ou o desaparecimento de espécies-
chave de plantas (i.e. pastoreio intenso: sdo consumidas tanto
plantas de alta como de baixa qualidade; pastoreio moderado:
sdo consumidas plantas de média e alta qualidade; pastoreio
leve: apenas sdo consumidas as plantas preferidas, de melhor
qualidade).
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LACUNA DE
CONHECIMENTO

GESTAO DAS SEBES-VIVAS PARA

PRODUCAO DE LENHA

Caso-estudo: conversdo de uma sebe-viva degradada numa

cultura para lenha rentavel

O QUE E PORQUE

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Podem as sebes-vivas aumentar a rentabilidade da exploragcao?

Ross Dickinson, um agricultor, fornecedor de lenha e
comerciante em Dorset, explica:

- “Mudei a gestdo de uma das minhas sebes: em vez de
podar todos os anos passei para uma talhadia em rotagdo
de 15 anos. Considerando a poupanga que obtenho com
as podas, consegui um retorno financeiro suficiente para
manter um funciondrio.”

O agricultor tem vindo a gerir deste modo vdrias sebes na
sua explora¢do. Em algumas a talhadia j& vai na 32
rotagcdo. O seu filho trabalha atualmente com ele no

Material da sebe deixado no campo para secar
apds o corte (da talhadia).

(Créditos: Organic Research Centre, 2015)

COMO E ABORDADO O DESAFIO

negécio de familia da lenha. Ambos consideram que esta
forma de gest&o em talhadia das sebes tem um futuro
positivo, sobretudo devido aos pregos crescentes dos toros.
Como ambos referem:

- "O que poderia ser melhor? Estamos a produzir
lucrativamente combustivel dum modo ambientalmente
sustentavel apenas alterando o modo de gestdo. A perda
de produgdo da zona ardvel é insignificante. E ainda
melhor, o estado das sebes estd a melhorar - estdo cada
vez mais adequadas a vida silvestre.”

A maioria do material das sebes é processado numa serra circular.
(Créditos: Ross Dickinson, 2017)

As sebes geridas em talhadia: conversdo duma sebe destruida

numa cultura rentavel de lenha

A exploragdo tem 162 hectares de pecudria, com um
encabecamento baixo. Inclui cerca de 19 km de sebes,
geridas em talhadia com uma rotag¢do de 15 a 20 anos,
exceto as sebes ao longo de estradas que s&o podadas
intensivamente anualmente. A exploragdo possui um
pequeno empreendimento de produgdo de lenha vendendo
cerca de 175 t de toros por ano proveniente das sebes. A
talhadia das sebes produz toros, os materiais mais pequenos
(utilizados na exploragdo ou vendidos a um prego reduzido)
e as sobras sdo tratadas num branch logger e vendidas
como aparas. Todos os tipos de lenha sdo armazenados e
tapados durante 10 meses para reduzir o seu conteldo em
humidade.

Em 2017, o agricultor cortou a sebe em talhadia, que era

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da Unido Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

* o *

rentabilidade

Palavras-chave: Sebe-viva, talhadia,
lenha, toros, empreendimento agricola,

constituida por uma mistura de espécies, com 220 m de
comprimento, 6,5 m de alturg, 15 anos de idade, e situava-se
num camalhdo antigo.O corte foi feito com motosserra, o
material foi processado em slacher e branch logger. Os 220
m de sebe cortada produziram 21,41 toneladas de material
lenhoso capaz de ser vendido ou utilizado. O custo geral foi
de cerca de 3769€, estando incluidos neste valor a mdo-de-
obra da preparagdo da sebe, corte, processamento, queima
dos residuos da exploragdo e entregas. O retorno geral foi de
aproximadamente 5476€, incluindo vendas e a poupanga
resultante de ndo podar intensivamente todos os anos. Logo,
o lucro dos 220 m de sebe foi de aproximadamente 1707%€,
sem que tenha sido obtido qualquer subsidio publico
adicional.

eurafagroforestry.eu/afinet
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A produgdo de lenha através duma gestdo
em talhadia das sebes-vivas pode ser
economicamente viavel.

Existe uma variedade de maquinaria
disponivel para realizar os cortes

Alterar a perce¢do em relagdo a utilidade das
sebe-vivas, de modo a que esta seja vista
como um recurso Util na exploragdo em vez
de um custo, permite a promog¢do da sua
instalagdo e manutengdo no futuro.

A talhadia pode rejuvenescer as sebes-vivas,
permitindo novos crescimentos na base da
sebe e restaurando a integridade estrutural
das antigas.

O caso-estudo terminado com o que restou da sebe no camalhdo.
(Créditos: Ross Dickinson, 2017)

OUTRAS INFORMAGOES
Links:

http://devonhedges.org/wp-content/uploads/2018/11/
Converting-a-Hedge-to-Firewood-Production.pdf (em Inglés)

https://zenodo.org/record/2641808#.XQDZ6Y97nct (em Inglés)
http://tinyurl.com/TWECOM-BPG (em Inglés)
www.hedgelink.org.uk (em Inglés)

Video:

https://www.youtube.com/watch?v=gHLPxH550m4
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Vantagens e desvantagens da gestao das
sebes em talhadia

A gestdo em talhadia para produg¢do de biocombustivel é
amplamente aplicavel, ndo requerendo habilidade ou
técnica de corte especial e podendo ser adaptada a
diferentes circunstancias. E possivel levar a cabo o
trabalho manualmente (geralmente quando o material é
para utilizagdo prépria na exploragdo), ou de forma
mecanizada recorrendo a mdaquinas proprias para abate
e produgdo de toros (por exemplo uma cabega de corte
por guilhotina acoplada a qualquer escavadora), ou uma
mdquina destrogadora produzindo estilha para caldeiras
de biomassa. A escala, a acessibilidade da sebe, e o
mercado disponivel sdo os fatores principais que
determinam a escolha do método de corte. O caso-
estudo acima mencionado demonstra que é possivel a
obtencdo de algum rendimento adicional na exploragdo,
em combinagdo com a poupanga dos custos de
manutengdo anuais de poda de manutengdo.

Devem ser considerados vdrios fatores quando se
tenciona mudar a gestéo de uma sebe-viva de poda
intensiva anual para talhadia:

- Selecionar uma sebe com uma percentagem elevada
de espécies vidveis, por exemplo sicbmoro (Ficus
sycomorus) ou Freixo (Fraxinus excelsior);

- Evitar escolher sebes localizadas na bordadura de
culturas de elevado valor, dado o ensombramento e
possivel queda de materiais;

- Escolher sebes com boa acessibilidade sobretudo em
casos de alagamento sazonal.

As operacgdes de corte final da talhadia resultardo
nalguma perda de terra ardvel em cerca de 2 m de cada
lado da sebe, no final da rotagdo de 15 anos. No exemplo
descrito, a exploragdo é relativamente exposta, com solos
pobres, e por isso o crescimento das sebes é um pouco
mais lento que o habitual. A rotagdo poderd ser
encurtada no caso de condigdes mais favordveis.

A gestdo em talhadia normalmente melhora a sadde e a
longevidade das sebes-vivas, produz uma fonte de
energia local neutra em carbono e oportunidades de
emprego rural. A maioria do trabalho realiza-se no
Inverno durante a dorméncia vegetativa das drvores, o
que se enquadra facilmente no calenddrio das operagdes
de gestdo da exploragdo e a disponibilidade de mdo-de-
obra.

Outro tipo de gestdo de sebes que também permite obter
lenha é o hedgelaying (processo com origem no Reino
Unido, que consiste em dobrar e cortar parcialmente os
ramos de uma linha de arbustos ou pequenas drvores
préximo do nivel do solo, arqueando-os sem quebrar,
para possam crescer horizontalmente e entrelagar-se). A
quantidade de material recolhido serd menor do que na
talhadia, mas a delimitagdo das dreas é mantida
imediatamente apds & gestdo da sebe. A estrutura deste
tipo de sebe é diferente de uma sebe gerida em talhadia
e nalguns casos pode ser preferivel.

Dentro duma exploragdo podem existir uma grande
diversidade de espécies incluidas em sebes vivas, de
métodos de gestdo, e de idades de rotagdo para as
sebes-vivas. Cria-se assim uma maior variedade de
habitats e recursos para a fauna silvestre, beneficiando a
biodiversidade ao nivel da exploragdo e da paisagem.


http://devonhedges.org/wp-content/uploads/2018/11/ Converting-a-Hedge-to-Firewood-Production.pdf 
https://zenodo.org/record/2641808#.XQDZ6Y97nct
http://tinyurl.com/TWECOM-BPG
https://www.hedgelink.org.uk
https://www.youtube.com/watch?v=gHLPxH55Om4 

INOVACAO

COLABORAGAO PARA A
PROMOCAO DO SUCESSO DE

SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Modelo alternativo para instalagdo e gestdo de sistemas

agroflorestais: exemplo no Reino Unido

O QUE E PORQUE

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Constrangimentos a instalagdo e gestdo de novos

sistemas agroflorestais

A maioria dos sistemas agroflorestais existentes no Reino Unido foram
instalados pelo agricultor e proprietdrio do terreno, o qual pode gerir
a exploragdo nessa qualidade. No entanto, muitos agricultores ndo
dispdem de tempo nem de conhecimento técnico especializado para
concretizar a plantagdo das drvores, garantir as operagdes de gestdo
necessdrias, ou do capital necessdrio para investir em drvores ao
iniciarem um novo investimento agricola. Situagdo semelhante pode
ser encontrada noutros paises como em Portugal.
Em situagdes onde o terreno da exploragdo agricola é arrendado as
arvores sdo vistas pelo arrendatdrio como um investimento a longo
prazo e, frequentemente, as diferencas de opini¢io entre agricultores
e arrendatdrios desincentivam a instalagdo de novas drvores e novos
L . g
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A exploragdo agroflorestal com 20 hectares, Dartington Estate,
Devon, Reino unido. (Créditos: Harriet Bell, 2018)

COMO E ABORDADO O DESAFIO

sistemas agroflorestais. Em Portugal esta situagdo, embora menos
frequente, também pode ser encontrada em regides onde a
propriedade é de menor dimensdo, ou em propriedades publicas
arrendadas.

A exploragdo Dartington Estate no sudoeste do Reino Unido estd a
implementar novos sistemas agroflorestais de um modo inovador,
através do desenvolvimento de um novo modelo de gest&o baseado
numa aproximagdo ‘multiestratos’ onde estdo incluidos 3 tipos de
stakeholders intervenientes: proprietdrio, arrendatdrios e os detentores
de 'licengas de plantagdo de drvores’. Espera-se que este modelo seja
capaz de ultrapassar as diversas barreiras que tém vido a limitar uma
maior expansdo dos sistemas agroflorestais.

Sabugueiro no novo sistema agroflorestal em Dartington
(Créditos: Harriet Bell)

Um modelo alternativo para a instalagao e gestao de novos

sistemas agroflorestais

A exploragéo Old Parsonage é uma exploragdo pecudria em
Dartington Estate.

Nesta exploragdo o espago das entrelinhas das drvores € gerido pelo
agricultor arrendatdrio, integrando uma rotagdo agricola de 7 anos
entre silagem e pousio. Este é compensado financeiramente pela drea
ocupada das linhas das drvores.

O investimento nas drvores plantadas é feito por trés empresas
diferentes (os detentores das ‘licencas de drvores’), e diz respeito a trés
espécies distintas: sabugueiros (1600 drvores), macieiras (600 arvores)
e pimenteiros Sichuan (150 drvores). Estas empresas especializam-se
em plantagdes de drvores e tém um incentivo financeiro para que as
plantagdes satisfacam a procura dos seus produtos. As empresas foi

Este projeto foi financiado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da Unido Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Cooperagdo entre
agricultores; trabalho colaborativo; modelo
de negdcio; arrendatdrio; proprietdrio;
licenga de plantagdo de arvores

concedida uma ‘licenga de plantagdo de drvores’ (para a instalagdo
dasfaixas de drvores), mas os agricultores mantém o controlo dagestdo
daterraonde as drvores estdo plantadas e o direito ao retorno financeiro
da drea de terreno arével envolvente. No entanto, as licengas dadas
para a plantagdo e gest&o das drvores necessitavam da seguranca
de poderem utilizar a terra onde estdo plantadas por um periodo de
tempo suficiente para um retorno financeiro do investimento, visto que
as drvores sdo um investimento a longo prazo, no qual os
arrendatdrios/agricultores podem mudar. A solugdo encontrada foi que
o proprietdrio, Dartington Hall Trust, garantisse a continuagdo da
licenga nos mesmos termos, independentemente do arrendatdrio, sob
a forma dum documento contratualmente vinculativo.

0=

]

ol

eurafagroforestry.eu/afinet


https://eurafagroforestry.eu/afinet

DESTAQUES

Osfatores que limitam ou condicionamainstalagdo
de novos sistemas agroflorestais sdo vdrios: legais,
regime de propriedade, técnicos, financeiros...
Os principais beneficios do modelo descrito,
baseado numa abordagem = ‘multiestratos’
(proprietdrio, arrendatdrio e os detentores de
‘licengas de plantagdo de drvores’), prendem-se
comacombinagdo das capacidades, expectativas
e conhecimentos de todos os parceiros envolvidos.
O modelo descrito pretende aumentar a drea de
instalagcdo de novos sistemas agroflorestais.

Sistema agroflorestal recém-instalado em Dartington Hall Estate.
(Créditos: Harriet Bell)

OUTRAS INFORMAGOES

https://www.dartington.org/trust-test-new-multi-
agencyagroforestry-model-48-acres
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Licoes aprendidas com este
sistema multiestratos

Para o proprietdrio de um terreno agricola os sistemas
agroflorestais fazem sentido em termos de manutengdo
e recuperagdo dos solos, aumentando a biodiversidade
da exploragdo, contribuindo positivamente para a
redugdo do risco localizado de alagamento ou erosdo.
No entanto, alguns potenciais arrendatdrios ficaram
reticentes quanto & plantagdo de drvores na drea que
arrendam. Uma vez que estas sdo caras, o seu retorno
financeiro do investimento demora vdrios anos até ser
obtido, e muitos consideram-nas um desperdicio de terra
ardvel.

Este problema foi abordado neste caso-estudo com
recurso a um modelo colaborativo entre
todos os intervenientes, sendo evidente
que para ser bem-sucedido é necessdria
a promogdo da cooperagdo entre todos
os participantes. Neste tipo de modelo
de gestdo e desta experiéncia, resultou
a confirmagdo da importancia da
cooperagdo entre todos os envolvidos no
projeto, sobretudo na fase de design do
sistema  agroflorestal  (selegdo  de
espécies, densidade de drvores, etc.),
para que todos os intervenientes tenham
consciéncia das capacidades e
necessidades do projeto, preferéncias e
expectativas.

Un dos maiores desafios ao
desenvolvimento e implementagdo das
‘licengas de plantagdo de drvores’ foi o
de garantir que era justo e credivel para
todos os envolvidos. Esta fase revelou-se
particularmente dificil, tendo um impacto
maior na percegdo do arrendatdrio
(rendimento das culturas, mdo-de-obra, administragdo,
aumento potencial dos custos de empreitada devido ao
trabalho numa drea mais desafiadora). O elemento da
compensagdo financeira foi também um tema sensivel
na implementag¢do deste modelo de gestdo: as drvores
aumentam o seu valor ao longo do tempo enquanto por
sua vez um investimento agricola ‘tradicional’ (como as
edificagdes na exploragdo) diminui o seu valor. Assim, o
método de depreciacdo frequentemente utilizado para
calcular as taxas de compensacdo foi apenas
parcialmente aplicével nesta situacgdo.

Ainda é muito cedo para saber se todos os elementos
definidos neste modelo de instalagdo e gestdo de um
sistema agroflorestal funcionam, uma vez que ndo existe
nenhum projeto compardavel! No futuro serd feita uma
reviso com dados relativos a rendimentos e custos, para
verificar como o projeto se estd a desenvolver. No entanto,
espera-se desde j& que esta experiéncia possa fornecer

um modelo Util para futuros acordos e modelos de gestdo
e rornema £, ser e alternativos para exploragdes agroflorestais em terrenos

responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em

relagdo ao relatério. arrendados.
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INOVACAO

PRODUGCAO DE PLANTAS
MEDICINAIS EM SISTEMAS

AGROFLORESTAIS

Laurus nobilis L.

O QUE E PORQUE

A importancia do louro

O louro (loureiro, Loureiro-comum, Loureiro-dos-Poetas, Loureiro-
vulgar, Sempre-verde) é uma planta lenhosa nativa do
Mediterr@neo, que se distribui pela Peninsula Ibérica sobretudo
em zonas de ravina (himidas e & sombra), em zonas costeiras,
tanto mediterrneas como atldnticas. Esta espécie tem uma
ampla distribuigdo, aparecendo naturalmente sobretudo a
baixas altitudes (<400 m), em dreas costeiras e florestas
ribeirinhas.

Sendo uma planta versétil quando se considera a sua utilidade
prdtica, é uma alternativa para a instalagdo de sistemas
silvoardveis ou silvopastoris, e apresenta um elevado potencial de
mercado sobretudo para o desenvolvimento de produtos de
elevado valor acrescentado.

Morfologia de Laurus nobilis
(Créditos: Franz Eugen Kéhler, Kéhler’'s Medizinal-Pflanzen)

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Cultivo do louro

O comércio mundial de folhas de louro ultrapassa as 2000 t/ano.
Dado que o mercado do louro é deficitdrio e o fornecimento
provém quase exclusivamente de populagdes naturais, deverd
promover-se a sua cultura. As temperaturas médias anuais da
drea cultivada deverdo situar-se entre os 8 a 27 °C, a precipitagdo
média anual entre os 300 e os 2200 mm, a ocorréncia de geada
deverd ser pouco provdvel e a intensidade de radiagdo elevada.

A instalagdo pode fazer-se tanto a partir de sementes
previamente demolhadas como a partir de estacas. No caso da
sementeira a germinagdo das sementes demora 3 a 4 meses; no
caso da utilizagdo de estacas as mudas podem ser
transplantadas apds 2 anos. Se a plantagdo for feita a partir de
estaca, pode fazer-se a colheita das folhas no primeiro

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da Unido Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Plantas medicinais,
louro, loureiro, arbusto, &rvore
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As folhas e frutos do louro tém sido utilizadas desde tempos
antigos com fins medicinais como adstringente, digestivo,
estimulante e narcético. A decocgdo das folhas é utilizada para
tratar problemas dos érgdos urindrios e a hidropisia. O 6leo da
sua semente é utilizado para tratar as dores reumdticas.

As folhas sdo também tradicionalmente utilizadas como tempero
alimentar. Folhas esmagadas ou em p6 sGo um ingrediente
essencial em misturas de produtos e sdo utilizados
industrialmente em produtos de carne, molhos, vinagres e
confeitaria. Nos E.U.A. também se destila um dleo essencial das
suas folhas. As folhas sdo também utilizadas como conservante e
repelente de insetos. O dleo extraido de folhas e frutos é também
utilizado em cosméticos e no biodiesel.

s LAUREL S

Utilizagdes culindrias do louro.

Produtos Ruca; Artemis; Juan Martel Henriquez; La
Chinata

ano apds a instalagdo.
A disténcia de plantagdo entre as drvores depende do método de
colheita a ser utilizado e da disponibilidade de dgua. No caso de
colheita manual, recomenda-se 3x3m, com um desbaste gradual
até 6x6m. Em plantagdes comerciais irrigadas em Israel a
distancia utilizada varia entre 2 a 3m, enquanto na Russia se
plantam em sebes com compassos de 0,5x2m, com colheita
mecanizada. O louro pode também cultivar-se nas entrelinhas de
culturas anuais, por forma a obter um retorno financeiro adicional.
Apés a colheita as folhas e/ou frutos devem ser secos para
estabilizar os compostos bioativos. Por forma a reduzir os custos
desta operagdo, a secagem pode ser feita em camadas finas
dispostas em tabuleiros, durante 12 a 15 dias.
«1=
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As folhas e frutos do louro apresentam um elevado
nimero de utilizagdes e sdo a base de uma
diversidade de produtos de elevado valor
acrescentado, em particular com fins medicinais.
O mercado internacional do louro é notoriamente
deficitdrio e o fornecimento provém quase
exclusivamente de populagdes naturais.

O louro é uma planta com um forte potencial para
ser utilizada em sistemas agroflorestais.

A cadeia de valor e a cooperagdo entre
agricultores deverdo ser promovidas para
desenvolver este mercado.

Cosméticos feitos a partir de louro, sabonete.

(Créditos: Eugenio Cuppone)

OUTRAS INFORMAGOES
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https://zenodo.org/record/3333750#.XSiOsuhKi7 1b
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Links:

Prosea: Laurus nobilis 2019 https://uses.plantnet-
project.org/en/Laurus_nobilis_ (PROSEA)

International Standard for Sustainable Wild Collection of Medicinal and
Aromatic Plants (ISSC-MAP) http://www.floraweb.de/map-pro/

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Vantagens e desvantagens
do louro

Vantagens:
E uma planta de féacil cultivo.

O retorno financeiro é mais rdpido quando se utiliza
material vegetativo na instalagdo, pois permite a colheita
das folhas apds o primeiro ano.

A planta permite duas colheitas anuais de folhas e uma
de frutos.

E uma cultura lenhosa que pode ser integrada em sistema
agroflorestal do tipo silvopastoril ou silvoardvel.

Uma vez instalada, a duragdo comercial da plantagdo é
muito elevada em comparagdo com outras espécies.

E uma planta bem adaptada & regido da Galiza e a
diversas regides de Portugal, integrada na paisagem e
aceite pela populagdo.

Pode ser utilizada para a produgdo de produtos
artesanais para venda direta (como temperos culindrios,
azeite aromatizado, sabonetes).

Desvantagens:

Ndo existem estudos suficientes que avaliem se existem
diferengas na capacidade produtiva do material vegetal
atualmente utilizado (populagdes naturais). Desta forma,
ndo é possivel fazer uma selegcdo de plantas mais
produtivas, o que permitiria estabelecer padroes de
qualidade para o produto final e até a criagdo de marcas
com denominagdo de origem controlada.

As melhores dreas para o seu cultivo encontram-se em
zonas litorais e sob a influéncia de vales de rios, dado que
o teor em substdncias bioativas nas folhas depende muito
dos fatores ambientais (especialmente temperatura e
humidade).

Como o seu cultivo é recente, e por este motivo ndo existe
informagdo detalhada acerca da relevéncia e
suscetibilidade a pragas ou doengas. As duas principais
doengas conhecidas sdo a podriddo radicular causada
por Phytophthora spp., e a antracnose causada por
Colletotrichum spp.

A colheita é normalmente manual o que aumenta os
custos de produgdo.

A pouca representatividade do produto na economia
conduz a uma inexisténcia de estratégias de marketing
adequadas, a uma fraca cadeia de valor e a fraca
cooperagdo entre agricultores.
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PRODU(}AO DE PLANTAS
AROMATICAS E MEDICINAIS EM

SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Sambucus nigra L.

O QUE E PORQUE
Utilizacao do Sabugueiro

O sabugueiro (Sabugueiro-negro, Candelheiro) é uma planta
lenhosa com uma ampla distribuigdo natural na Europa, presente
em dreas frescas, e nas orlas da maioria das florestas de
caducifdlias, em solos ricos e himidos independentemente da sua
natureza quimica. O sabugueiro encontra-se também perto de
dreas urbanas ou zonas de produgdo de gado, pois prefere solos
ricos em azoto.

E uma planta muito versétil em termos da sua utilizag&o pratica e
interesse comercial. As suas populagdes naturais ndo sdo suficientes
para a atual procura de mercado, sendo por isso interessante
incentivar o seu cultivo.

O sabugueiro multiplica-se facilmente por estaca. Pode ser instalado
tanto em sistemas silvoardveis como silvopastoris. Na regi@io da

COMO E ABORDADO O DESAFIO

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

Galiza, Espanha, j& existem empresas dedicadas a produgdo,
recolha e processamento de flores e bagas. A procura pelas suas
flores, bagas e outros produtos aumenta todos os anos, sendo por
isso muito interessante inclui-lo em sistemas cgroflorestcms

E uma planta com muitas utilizagdes na drea da medicina
tradicional (propriedades diuréticas, sudorificas e emolientes),
afe¢des do sistema respiratério, e como laxante suave.
Externamente é utilizado na dermatite, feridas, queimaduras e
conjuntivite. As bagas-de-sabugueiro podem ser usadas também
para fins culindrios, e o seu valor elevado em vitamina C e
flavondides (e propriedades antioxidantes) faz com que sejam
consideradas um “superalimento”. A sua utilidade e as suas
propriedades est&o reconhecidas na European Pharmacopoeia.

Sistema silvopastoril com sabugueiro
a) Farm woodland forum
b) Anna Regeslsberger

Bagas e flores de sabugueiro
a) Edal Anton Lefterov
b) Kurt Stiber

O mercado potencial do sabugueiro

A flor e o fruto do sabugueiro sdo colhidos em muitas regides da
Europa, sobretudo nos Balcds, Polonia e Russia. Um estudo do Centro
Internacional de Comércio sobre plantas biolégicas certificadas
recolhidas no campo estimou que, em 2005, foram colhidas em todo
o mundo, cerca de 472 toneladas de bagas, 19 toneladas de flores
e 6 toneladas de folhas desta espécie. Na Bésnia-Herzegovina
aproximadamente 44 toneladas (95 % para exportagdo) de folhas
seca, e na Roménia cerca de 150 toneladas de flores de sabugueiro
e 40 toneladas de bagas-de-sabugueiro (2003). A Europam
declarou em 2010 que as flores e as bagas-de-sabugueiro se
mantém entre as plantas medicinais silvestres mais exportadas e
mais utilizadas em chds e industria fitofarmacéutica doméstica na
Bulgdria e Roménia. Na regido da Galiza a sua colheita ou apanha é

*rx Este projeto foi finaciado pelo programa de

Y0 investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia ist i P
e Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872. sistemas sivoaravers

Palavras-chave: Plantas medicinais, plantas
aromdticas, frutos, bagas, sistemas silvopastoris, 9 -

ainda limitada (www. centralgalaicadeplantas.es).

Em paises como o Canadd, E.U.A. ou Chile, onde o sabugueiro é
uma planta introduzida, encontram-se em desenvolvimento dreas
de mercados inovadores, o que também serd necessdrio promover
na Europa.

A procura por flores e bagas-de-sabugueiro europeias com
certificagdo de sustentabilidade (por exemplo Organic Wild e
FairWild) traduz-se numa necessidade de aumentar a drea de cultivo
desta planta. J& existem algumas iniciativas de cultivo bioldgico no
Reino Unido e na regido alemd da Baviera. Na Galiza também foi
iniciado o seu cultivo (es.carabunhas.com) numa parcela inicial de 1
hectare, a qual serd estendida até atingir os 10 hectares nos

préximos anos.
OEZRI0
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DESTAQUES

Os frutos do sabugueiro apresentam um elevado
nimero de utilizagdes associadas a diversos
produtos de elevado valor acrescentado, em
particular com fins medicinais.

O mercado internacional do sabugueiro é
notoriamente deficitdrio na disponibilidade de
fruto

O sabugueiro é uma planta com um forte
potencial para ser utilizada em sistemas
agroflorestais, tanto silvoardveis como
silvopastoris.

A cadeia de valor e a cooperagdo entre
agricultores deverdo ser promovidas para
desenvolver este mercado.

Produtos de sabugueiro
(Fonte: www.carabunhas.com)

OUTRAS INFORMAGOES

Atkinson, M.D., Atkinson, E. 2002. Sambucus nigra L. Journal Ecology,
90:895-923.

Byers, P.and A.L. Thomas. 2005. Elderberry Research and Production in
Missouri. Proceedings of the 25th Missouri Small Fruit and Vegetable
Conference 25:91-97. Southwest Missouri State University. Springfield, MO.

Rigueiro, A., Romero, R., Silva-Pando, FJ., Valdés, E. 1996. Guia de plantas
medicinales de Galicia. Editoral Galaxia.

Pimentel, F. V. P. L. 1999. Técnicas de propagagdo de espécies lenhosas
ribeirinhas e de instalagdo de matas ripicolas: um caso de estudo na
Bacia Hidrogrdéfica do Sado. Tese de Licenciatura. Instituto Superior de
Agronomia. 43 pp. http://hdl.handle.net/10400.5/18145

Links:

https://www.yumpu.com/pt/document/read/12834718/download-
completo-flf/35 (em Portugués)
http://www.agronegocios.eu/noticias/cultura-do-sabugueiro/ (Em
Portugués)
https://www.vidarural.pt/insights/cultivo-do-sabugueiro-pode-ser-aposta-
viavel/ (Em Portugués)
http://www.centerforagroforestry.org/profit/elderberry.php (Em Inglés)

https://www.holderhof.ch/en/company/about-%20the-elder/ (Em Inglés)

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serGo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagdo ao relatério.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Pros e contras do sabugueiro

Vantagens:

O sabugueiro € uma planta de fécil cultivo do ponto de vista
da instalagdo e gestdo.

A producgdo de flores e bagas inicia-se rapidamente, entre 2
a 3 anos apds a plantagdo.

A média do ciclo de vida da planta é de cerca de 20 anos.

Para permitir o acesso durante a colheita é necessdria uma
disténcia entre as plantas de 2 m. A disténcia entre as linhas
pode ir até 4 m. Estes compassos de plantagdo permitem
também a coexisténcia com gado de médio porte em
sistemas silvopastoris.

As plantagées desta espécie tém custos de manutengdo
baixos. E recomendada apenas uma fertilizag&o anual de
100 gr de fertilizante 10-10-10 (N:P,O5:K,0) por planta.

A possibilidade de processar as flores e as bagas na origem
(compotas, geleias, doces, licores...) aumenta o retorno
financeiro.

O sucesso desta atividade em exploragdes agroflorestais de
pequena a média dimensdo é possivel, tal como o indicam
os casos de sucesso tanto na América como na Europa,
nomeadamente na Galiza.

Desvantagens:

Existem ainda poucos estudos que avaliem as diferencas na
produgdo e qualidade do material vegetativo proveniente
de populagdes naturais de diferentes regides. Desta forma
recomenda-se a utilizagdo de material proveniente de
plantas reconhecidas como as mais produtivas.

Também ndo existe informagdo suficiente acerca de
possiveis pragas e doengas desta cultura.

O processamento das flores apds a colheita necessita uma
estufa e de condi¢des de laboragdo que garantam a ndo
deterioragdo dos principios ativos responsdaveis pelas
propriedades medicinais. No caso do processamento das
bagas é necessdrio um Britador-Destemmer que permita
separar os frutos dos pedinculos, assim como de
congeladores, uma vez que normalmente o sumo é extraido
das bagas e congelado até ser utilizado. Estas condigdes
acrescem no valor inicial ao investimento caso se pretenda
efetuar o processamento e desenvolvimento de produtos da
prépria exploragdo. Outra alternativa, a promover numa
regido onde houvesse uma concentragdo interessante de
investidores na espécie, seria a promog¢do de uma
Associagdo ou uma Cooperativa & semelhanga do que
acontece com outras espécies e produtos.

ROMERO-FRANCO R, RIGUEIRO-RODRIGUEZ A, FERREIRO-DOMINGUEZ N,
GONZALEZ-HERNANDEZ MP, RODRIGUEZ-RIGUEIRO FJ, ROSA MOSQUERA MR
Escuela Politécnica Superior.
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CULTIVO DE LIRIO EM

OLIVAIS TRADICIONAIS

As plantas medicinais sdo uma solu¢do inovadora

—

AFINET
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O QUE E PORQUE

O cultivo de plantas medicinais na Europa

Em Itdlia, e noutros paises europeus (G excepgdo da
Franca) a maioria das plantas medicinais sdo importadas
da regido do leste europeu, extremo Oriente e América
Latina. Por esse motivo, nas dreas onde o cultivo ainda
ndo é suficiente para satisfazer a procura, este representa
uma oportunidade interessante e inovadora. A Franga é
o pais europeu de referéncia para as plantas medicinais,
enquanto na Itdlia a produgdo destas plantas esteve
sempre limitada as dreas marginais, pois nas zonas planas
cultivam-se culturas consideradas mais rentaveis. Por esse

motivo as plantas medicinais sdo normalmente produzidas
em zonas declivosas ou montanhosas, em dreas limitadas
e terrenos desadequados a culturas mais rentdveis. As
plantas do género Iris sdo conhecidas e apreciadas desde
tempos antigos pelas propriedades dos seus rizomas
depois de secos. Durante séculos foram utilizadas na
indUstria farmacéutica e cosmética: como um remédio
para a tosse, antidoto para mordedura de cobras,
tratamento da depressdo, em perfumes, pds, sabonetes
e pigmentos.

O cultivo de Iris spp. Pode ser uma solugdo inovadora para a obtengdo
de produtos destinados aos sectores farmacéutico e da cosmética.

Créditos: Gianni Pruneti

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Como cultivar Iris spp.

Estas sdo plantas robustas capazes de crescer em
qualquer tipo de solo, mesmo com exposicdo completa
a radiagdo solar e sem necessidade especial de
fertilizagdo. Entre as muitas variedades existentes
espontaneamente, a mais adequada ao cultivo em colinas
italianas é a Iris pallida. O seu cultivo é muito fécil - dado
que possui rizoma, ndo necessita ser replantada
anualmente. A renovagdo das plantas pode ser realizada

*H o Este projeto foi finaciado pelo programa de
Y0 investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Plantas medicinais, sistemas
agroflorestais, olivais, sistemas silvoaraveis, Iris
pallida, lirio, Iris spp.

O cultivo de Iris spp. em terragos oferece servigos importantes ao
ecossistema, preservando o valor tradicional da paisagem da
regido centro da ltdlia.

https://youtu.be/DoulylJximk
Chiantilife

facilmente a cada 3 a 4 anos. No periodo da primavera
€ necessdria monda manual & volta das plantas. Esta
operagdo também melhora a disponibilidade de dgua nos
meses de verdo. Trés anos apos a plantagdo das estacas,
a planta pode ser colhida, desenterrada com uma
ferramenta especial, e a raiz sacudida para separar a
planta do rizoma, seguindo-se a sua limpeza. O rizoma
é entdo fatiado e seco em redes por 5 a 6 dias.
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DESTAQUES

O lirio € uma planta de facil cultivo. Apds um
crescimento de 3 anos, a planta é removida do
solo e imediatamente processada. O rizoma é
separado das estacas que serdo armazenadas
e utilizadas na plantagdo seguinte (no Outubro
seguinte), enquanto o rizoma é processado. A
produgdo de 1 ha de lirio, com uma distancia
de plantagdo entre os 25 a 30 cm origina cerca

de 3 a 5t de produto seco.
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Lirio branco a secar: os rizomas sdo deixados a
secar durante 5 a 6 dias em redes.

Créditos: Vannetto Vannini
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Simples mas ... manual!

* O lirio (Iris spp.) € uma planta robusta capaz de se
desenvolver em solos que ndo se adequam a outras
culturas

« E uma planta bem adaptada ao cultivo nas entrelinhas
de olival em terragos

* Quando cultivada na bordadura de olivais em terragos
ndo é um obstdculo & mecanizagdo

« O mercado dos cosméticos oferece boas
oportunidades de marketing aos derivados desta
planta

O cultivo do lirio em olivais em terrago oferece servigos
importantes ao ecossistema, preservando o valor
tradicional da paisagem

» A colheita é sobretudo manual

» Apds a plantagdo, o lirio cresce espontaneamente, e o
Unico cuidado cultural é o controlo das daninhas, que
é o risco principal desta cultura

« Os rizomas podem ser vendidos como “pretos” ou
“brancos”. Os brancos sdo mais valiosos mas requerem
um maior processamento - o descasque, que também
€ manual

OUTRAS INFORMAGOES
http://www.toscanagiaggiolo.it/contents/il-giaggiolo/

http://caivaldarnosuperiore.it/coltivazione-delliris-o-giaggiolo-
tradizione-e-cultura-delle-genti-del-pratomagno/

https://www.gonews.it/2017/05/06/la-festa-onore-del-giaggiolo-fiore-
simbolo-della-toscana/

https://chiantilife.wordpress.com/2015/09/09/giglio-iris-florentia-
simbolo-firenze/

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informag&o disponivel, nem o autor nem a UE, seréo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagd@o ao relatério.
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VINHAS ASSOCIADAS A
ARVORES QUE FUNCIONAM

COMO TUTORES VIVOS

Um sistema agroflorestal tradicional em Itdlia e Portugal

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

LACUNA DE
CONHECIMENTO

O QUE E PORQUE
Trés mil anos de viticultura

Em Itdlia e Portugal, assim como noutros paises
europeus, existem vdrios exemplos de prdticas
agroflorestais que sdo utilizadas tradicionalmente. A sua
ocorréncia era frequente em muitas dreas rurais até a
introdugcdo de prdticas de agricultura intensiva.
Atualmente, estes sistemas podem funcionar como um
exemplo da evolug¢do histérica da agricultura, pois a
sua presenga é limitada devido & elevada mdo-de-obra
que exigem, dificuldade de mecaniza¢gdo e baixa
produgdo em comparagdo com as vinhas
especializadas. Em Itdlia, historicamente, os sistemas

agroflorestais mais importantes incluem oliveiras (Olea
europea) intercaladas com cereais ou consociadas com
pastagem e vinha (Vitis vinifera), associadas a drvores
que funcionam como tutores vivos (da vinha). Estes
sistemas eram também frequentes nas regides centro
e norte de Portugal (como por exemplo, a “vinha-do-
enforcado”). Nestas regides, vdrias espécies de arvores
como choupos (Populus spp.), bordos (Acer spp.) e
amoreiras (Morus spp.) eram utilizadas como tutores,
sendo escolhidas de acordo com as condigdes locais
e os objetivos de gestdo da exploragdo.

Choupos altos usados como tutores de vinhas.
Jakob Philipp Hackert, 1973.

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Sistema tradicional em Portugal (Localizagdo: Guarda):

produgdo de oliveira, amendoeira e vinha combinadas.

Joana Amaral Paulo

Quais as arvores adequadas a associacdo com vinhas?

De acordocomas condigdeslocais, sdo muitas as arvores
adequadas a fungdo de tutor de vinha. Os salgueiros
(Salix spp.) e choupos (Populus spp.) podem ser usados
em condigdes de disponibilidade de dgua e o olmo (Uimus
spp.) e o freixo (Fraxinus excelsior) em condigdes de maior
secura. A amoreira, em particular a Amoreira-branca
(Morus alba), a nogueira (Juglans regia e outras espécies)
para produgdo de madeira e/ou noz ou o bordo (Acer
spp.) também podem ser usados como tutores pois a
competi¢do com a vinha é reduzida. Algumas drvores

PN This project has received funding from the European
< Union’s Horizon 2020 research and innovation
*oa programme under grant agreement No 727872. vinha-do-enforcado

Palavras-chave: vinhas, sistema agroflorestal
tradicional, talhadia-alta, talhadia-de-cabega,

de fruto (amendoeira, macieira, etc.) podem também
ser utilizadas como tutores, devendo ser plantadas no
inicio da linha de arvores, de modo a facilitar a colheita
da fruta. Quando as drvores sdo utilizadas como tutor
na vinha, ¢é fundamental que sejaom podadas
regularmente de modo a facilitar o acesso das plantas
a luz e circulagdo do ar. Estas drvores podem também
ser geridas em talhadia-alta ou de cabega (mantendo-
se assim baixas). S&o colocados arames entre as drvores
para permitir o crescimento da vinha.
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DESTAQUES

A vinha com tutores arboreos foi uma prética
comum em muitas dreas rurais italianas e
portuguesas até & adogdo da agricultura
intensiva. Apds este periodo, as vinhas
“especializadas” substituiram a maioria destes
sistemas, os quais se encontram atualmente
ameagados. Apesar da produgdo reduzida, a
vinha com tutores arbéreos tem um elevado
valor cultural e estético na paisagem, como
prova duma evolugdo agricola e por este motivo
estes sistemas devem ser preservados.

Sistema da “vinha-do-enforcado” (Localizagdo: Felgueiras): sebe da
parcela agricola com trés estratos distintos: horticolas em baixo; vinha no
meio, suportada por choupo como tutor, que cresce no estrato superior.

(Créditos: Ana Tomds)

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serdo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagdo ao relatério.

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Uma paisagem extraordindria
mas complexa

Vantagens:

* Em comparagdo com a vinha intensiva, a maior altura
das vinhas reduz o aparecimento de doencas
provocadas por fungos com o mildio ou Botrytis spp.

* A produgdo da exploragdo diversifica-se com os
produtos das drvores (lenha, forragem, frutos)

« Aumento do teor em matéria orgdnica do solo e melhoria
das propriedades fisicas, resultante da presenca das
drvores

« Aumento da biodiversidade e diversidade de habitats,
contribuindo para o controlo de pragas e doengas (ver
folha informativa do AFINET n°. 1)

 As castas de uvas disponiveis para estes sistemas com
propriedades organoléticas especificas podem permitir
o desenvolvimento de novos produtos

Desvantagens:

« E um sistema com elevadas necessidades de mdo-de-
obra (gestdo e vindima)

« O sistema radicular dos salgueiros ndo é muito profundo
e estas drvores tém uma copa ampla e como tal devem
ser sujeitas a talhadia-alta ou de cabega

« A amoreira é utilizada frequentemente neste sistema,
devido & sua elevada produgdo de forragem, mas é uma
espécie muito exigente

* A nogueira pode ser utilizada para a produgdo de
madeira de alta qualidade e noz, mas confere um sabor
particularmente desagraddvel as uvas e poderd
prejudicar o vinho

MAIS INFORMAGCAO

Agroforestry in ltaly: tradition of the practice and research
indications on new models. P. Paris, A. Pisanelli, E. Buresti, A.
Musicanti, F. Cannata - Proceedings of the Sino. Italian workshop
- 1999 Beijing China - ISBN 88-88228-00-4

Dupraz, C. and Liagre, F. 2008. Agroforesterie. Dés arvres et des
cultures. Editions France Agricole

http://www.guadoalmelo.it/il-vino-e-gli-etruschi-ii-la-vite-
maritata-tremila-e-piu-anni-di-viticoltura-ed-arte/

http://www.eurafagroforestry.eu/afinet/rains/agroforestry-
action/hanged_vineyard

https://euraf.isa.utl.pt/files/pub/20190529 factsheet_01_en_we
b.pdf#toverlay-context=afinet/materials/factsheet
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INOVACAO

GESTAO POS-FOGO DE
POVOAMENTOS FLORESTAIS DE

SOBREIRO (QUERCUS SUBER)

Promover praticas de gestdo sustentavel para a

recuperagdo de dreas ardidas

O QUE E PORQUE

AFINET

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

A importdancia do sobreiro na Bacia do Mediterraneo e a sua

vulnerabilidade ao fogo

Os povoamentos florestais de sobreiro (Quercus suber) e os
ecossistemas em que estes se inserem, tém uma gronde
importdncia sécio-econdémica e ecolégica na Bacia do
Mediterréneo ocidental, onde ocupam mais de dois milhdes de
hectares. O sobreiro tem uma caracteristica Unica que o distingue
de todas as outras espécies folhosas mediterrénicas: uma casca
que pode atingir 30 cm de espessura (cortiga), e que tem sido
usado pelas pessoas hd milénios, constituindo um recurso natural
renovdvel, e uma matéria-prima valiosa e versdtil. Atualmente as
exportagdes do mercado mundial de cortiga representam cerca
de 1,6 mil milhées de euros por ano. Devido ao seu valor
econdmico, a cortigca é retirada periodicamente, normalmente
em intervalos de 9 a 15 anos. Além da explorag¢do da cortica,
estas dreas tém muitas vezes um aproveitamento agro-florestal e

Povoamento de sobreiro em sistema agro-florestal (Foto: Filipe Catry).

COMO E ABORDADO O DESAFIO

silvopastoril, para além de outros usos. Os ecossistemas de
sobreiro tém ainda um valor ecoldgico notdvel, suportando uma
grande biodiversidade, incluindo muitos endemismos e
fornecendo habitat para varias espécies ameagadas.

Apesar do seu grande valor, os povoamentos de sobreiro tém
vindo a enfrentar vdrios problemas que ameagam a sua
sustentabilidade. Um desses problemas é a ocorréncia de
incéndios, que tem afetado muitos povoamentos nas Ultimas
décadas em diversas regides do Mediterréneo. Embora o sobreiro
seja frequentemente considerado a espécies de drvore mais
resistente e resiliente ao fogo, de entre as drvores nativas desta
regido, fatores como o descortigamento podem alterar essa
caracteristica, tornando-o paradoxalmente numa das espécies
mais vulnerdveis.

Sobreiros com regeneragdo de toiga cerca de
dois anos apds um incéndio (Foto: Filipe Catry).

Gestdo pos-fogo: Definir objetivos, avaliar os danos,

e planear as agoes de restauro

Apds um incéndio, é importante definir os objetivos de gestdo e
planear as agdes de restauro. Em geral, o objectivo mais comum
para os povoamentos de sobreiro queimados é a recuperagdo da
producgdo de cortica o mais rapidamente possivel. As alternativas
de gestdo pds-fogo dependerdo em grande parte da severidade
do fogo, e por isso, uma avaliagdo multidisciplinar de danos deve
ser realizada primeiro para identificar os impactos e riscos
econdmicos e ecoldgicos diretos e indiretos.

Apds o fogo, espera-se um forte impacto econémico negativo,
desde logo porque a cortiga carbonizada perde o seu valor e a
produtividade diminui. O dano nas drvores e a sobrevivéncia
dependerd de varios fatores, mas a espessura da cortiga é
normalmente um dos mais importantes. O tempo minimo
necessdrio para comegar a extrair novamente cortiga de boa
qualidade (ou seja, cortica que pode ser usada para rolhas) serd

Este projeto foi finaciado pelo programa de
investigagdo e inovagdo da UniGo Europeia
Horizonte 2020 sob o grant agreement No 727872.

Palavras-chave: Sobreiro; incéndios; gestdo
sustentdvel; recuperagdo poés-fogo;
descorticamento; mortalidade; resiliéncia;
regeneragdo natural

de cerca de 40 anos para as drvores que morreram e precisam de
ser substituidas, 30 anos para as darvores sobreviventes com
mortalidade da copa e 10 anos para arvores com boa
regeneragdo de copa. Ao nivel do ecossistema, as consequéncias
ecolégicas mais comuns incluem fatores como: diminui¢do da
cobertura e vigor das darvores, diminuigdo da produgdo de
bolotas, reduzindo o potencial de regeneragdo e alimentos para
o gado e a vida selvagem, diminui¢éo da reten¢do de carbono,
nutrientes e dgua, e aumento do risco de erosdo solo. Todas estas
questdes econdmicas e ecoldgicas devem ser equacionadas ao
definir os objetivos de gestdo pds-fogo, devendo ser também
avaliadas as alternativas possiveis para os alcangar. Uma gestdo
desadequada poderd agravar de forma drdstica os danos
provocados pelo fogo, com consequéncias muito negativas a

médio- e longo-prazo. e
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DESTAQUES

» Os povoamentos florestais de sobreiro tém uma grande
importdncia sécio-econémica e ecolégica na Bacia do
Mediterraneo.

» Os incéndios tém impactos severos e duradouros nestes
povoamentos e sdo um dos principais fatores que
ameagam a sua sustentabilidade.

» No curto prazo apds um incéndio, as prioridades deverdo
ser evitar a erosdo do solo, a presengca de grandes
herbivoros domésticos ou selvagens, as podas e o
descorticamento.

» Sempre que possivel a recuperagdo da drea ardida deve
ser feita privilegiando a regeneragdo natural.

Regeneragdo de copa de um sobreiro queimado

(Foto: Filipe Catry).
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VANTAGENS E DESVANTAGENS

Gestado sustentdavel: medidas
para uma melhor recuperagao
das areas ardidas

As drvores mortas ou muito severamente afetadas, em
particular aquelas que tém morte da copa ou danos graves no
tronco, poderdo ser cortadas, por motivos de seguranga (em
caso de perigo de queda), fitossanidade (em caso de surtos de
pragas) e para promover a regeneragdo natural (rebentagdo de
toica). A decisdo de cortar deve ser bem ponderada e em
alguns paises, como Portugal, é necessdria autorizagdo prévia.
Os cortes devem ser feitos rente ao solo e a madeira/cortica
pode ser vendida. Em alguns casos, e dependendo dos objetivos
de gestdo, as drvores mortas também podem ser deixadas em
pé e/ou a madeira pode permanecer no chdo para favorecer a
biodiversidade. O movimento de mdaquinas deve ser reduzido ao
minimo para evitar a destruicdo da regeneragdo natural bem
como a compactagdo e erosdo do solo.

O descorticamento e a poda de drvores com regeneragdo de
copa ndo devem ser feitos nos primeiros anos apds o fogo pois
as drvores estdo debilitadas. Vdrios autores recomendam que se
deve esperar no minimo 2 ou 3 anos, até que a copa tenha
recuperado cerca de 75% do volume existente antes do fogo, e
que a cortiga tenha pelo menos 2 a 3 cm de espessura. Para
reduzir a probabilidade de provocar feridas no entrecasco
durante o descortigamento, este deve ser feito de forma
conservadora, deixando as drvores em que a cortica ndo ceda
facilmente, e recorrendo a trabalhadores experientes.

Em muitos casos, e principalmente se as drvores ndo foram
recentemente descortigadas antes do fogo, os sobreiros
queimados regeneram vegetativamente de copa e/ou de toiga.
Quando a copa regenera de forma homogénea, geralmente
ndo sdo necessdrias intervengdes. Caso contrdrio, se a
regeneragdo de copa for inexistente ou muito fraca, os rebentos
de toiga s&o uma forma vidvel de regenerar os povoamentos, e
este método é muito mais rapido, mais eficaz e mais barato do
que a sementeira ou a plantagdo. Frequentemente
desenvolvem-se muitos rebentos de toiga na base do tronco, e
a certa altura poderd haver necessidade de proceder a um
desbaste, selecionando de uma a trés varas mais desenvolvidas
e melhor conformadas. A pouca informagdo existente sobre
este assunto sugere que é mais vantajoso ndo fazer desbastes
nem podas dos rebentos de toiga durantes os primeiros anos.

Durante o primeiro ano apds o incéndio deve-se impedir a
presenca de grandes herbivoros domésticos (e.g. cabras,
ovelhas, vacas) ou selvagens (e.g. veados) na drea ardida, de
modo a facilitar a regeneragdo da vegetagdo e reduzir a eroséo
e compactagdo do solo. Nos casos em que parte dos sobreiros
tenha morrido ou regenere apenas de toiga, ou em que se
queira adensar os povoamentos recorrendo d regeneragdo
natural ou sementeira/plantagdo, deverd manter-se a exclusdo
de grandes herbivoros durante vdrios anos, até que a copa das
novas drvores esteja fora do alcance dos animais.

Em geral, todas as agdes que contribuam para manter e
melhorar a salde e vigor das drvores sdo também importantes
para aumentar a sua resisténcia e resiliéncia ao fogo.

Este folheto é produzido como parte do Projeto AFINET. Embora o autor tenha trabalhado
com a melhor informagdo disponivel, nem o autor nem a UE, serGo em qualquer caso,
responsdveis por qualquer perda, dano ou prejuizo incorridos direta ou indiretamente em
relagdo ao relatério.
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